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在线问卷调研 佩戴框架眼镜的近视人群

调查对象

1. 年龄18岁至45岁

2. 三线及以上城市居民

3. 佩戴框架眼镜、近两年购买过框架眼镜的近视人群

4. 符合市场调研基本条件

问卷投放区域 全国覆盖

问卷投放时间 2025.4-2025.5

样本总量 1661

消费者座谈会 北京、广州的近视框架眼镜典型消费者

调研样本说明

研究方法：在线问卷调研、消费者座谈会相结合的研究方式

http://ipoipo.cn/
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摘 要 • 从基础功能满足向舒适体验升级，技术革命与创新材质推动眼镜向轻量化、舒适性转型

• 居民用眼负荷增加，舒适成为刚需，用眼场景多样化推动产品按应用场景细分品类整体概览

• 消费行为：近视人群佩戴框架眼镜成为常态，一人多镜成为趋势，基于场景选择眼镜的逻辑融入日常生活

• 佩戴体验：舒适度是近视人群共性需求、主要关注点，不同场景下舒适度的关注点有所不同
消费主张

• 舒适眼镜标准：整体设计、局部设计、重量、材质、款式造型、颜色是舒适眼镜6项核心要素

• 舒适眼镜品牌：派丽蒙主张“更轻更舒适”，通过舒感设计、舒感材质、舒感色彩美学的组合提升眼镜产

品舒适体验产品设计

• 选购链路：消费者习惯通过社交平台等线上渠道种草，在线下门店渠道选购，舒适度是决策首要关注点

• 营销创新：消费者愿为个性化定制买单，对创新型营销卖点保持理智、选择性买单市场策略

http://ipoipo.cn/
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眼镜行业发展概览01
• 中国眼镜行业发展

• 中国居民用眼需求

• 眼镜零售市场规模

• 眼镜产品分类及类型

http://ipoipo.cn/
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眼镜行业快速发展，技术与材质是核心驱动力

来源：艾瑞咨询研究院自主研究及绘制

眼镜行业经过快速扩张正在迈向多元化升级阶段，专业化与规模化趋势明显；眼镜框架从天然材料到现代复合
材料逐步升级，随着工艺与技术不断创新，框架耐用性与舒适度不断提升。

• 框架材质与工艺：主要采用天然材料，如水

晶、牛角、玳瑁等；手工制作，工艺复杂且

粗糙

• 框架产品特征：仅满足基础功能（固定镜片）

需求

产业萌芽期：20世纪初~1978年
快速发展期：1978~2000年

规模扩张期：2000年至今

• 1920年代，眼镜行业在中国起步，主要依赖

手工制作

• 1950年代，逐步建立国营眼镜厂，但生产 

技术落后，行业市场规模小、发展缓慢

• 改革开放政策实施，眼镜行业复苏

• 引入国外技术和管理经验，提高生产效率

• 民营眼镜企业涌现，市场竞争逐渐加剧

• 市场规模迅速扩大，眼镜消费需求增长

• 眼镜行业转向专业化、规模化发展

• 技术与材料不断创新，出现更丰富且精细的

产品矩阵，产品更加多元化

• 框架材质与工艺：引入金属与塑料材质，

如铜、镍等；工业化生产

• 框架产品特征：产品仍以功能性为主，

耐用性得到提升

• 框架材质与工艺：开始采用复合材料与高科

技材质，如钛合金、记忆合金、TR90高分子

材料等轻质高强度材料； 轻量化和抗腐蚀性

成为技术重点

• 框架产品特征：产品向个性化与智能化演进；

不断提升耐用性与舒适度

眼
镜
行
业

眼
镜
框
架
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来源：卫健委，教育部近视防控与诊治工程研究中心，艾瑞咨询研究院自主研究及绘制

居民用眼负荷增加，用眼场景多样化
智能设备上网、学习培训的时长增加，对眼健康带来挑战，多项业余活动时长增加，带来用眼场景多样化。

智能设备升级与移动网络普及驱动居民生活方式改变，2024年居民互联网使用（通过手机、电脑等设备上网）每日平均时长超6小时；终身学习政策背景下，学习培
训活动（各级教育水平的学习，包含成人继续教育、职业技能培训、兴趣爱好学习）每日平均时长近2小时，对眼睛健康带来挑战；近年来全国儿童青少年近视率在
50%-54%范围，眼睛健康成为数字化时代不可避免的“成长烦恼”。居民生活活动日益丰富，文化休闲娱乐、运动健身等活动时长增加，用眼场景多样化催生精细化
用眼需求。

来源：国家统计局，艾瑞咨询研究院自主研究及绘制

14分钟
40分钟

23分钟

2小时42分钟

27分钟

1小时5分钟

31分钟

6小时3分钟

1小时47分钟

2小时33分钟

35分钟

互联网使用 学习培训 文化休闲娱乐 运动健身

全国居民每日活动平均时长

2008年 2018年 2024年

+125.9%

+260.0%

53.60% 50.20% 52.70% 52.60% 51.90%

2018 2019 2020 2021 2022

2018-2022年全国儿童青少年总体近视率

比率
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眼镜零售市场稳定增长，市场前景良好

来源：公开资料，艾瑞咨询研究院自主研究及绘制

眼镜行业进入高质量发展阶段，2024年眼镜零售市场规模944亿元。随着消费者对视力健康重视程度的提高，
眼镜零售额将持续保持较高幅度增长。

804 802 850
777

862
944

1029
1117 1210

6.0% -0.2% 6.0% -8.6%
10.9% 9.5% 9.0% 8.6% 8.3%

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025e 2026e 2027e

2019-2027e年中国眼镜行业零售市场规模

中国眼镜产品零售市场规模（亿元） 增速（%）
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产品矩阵为视觉健康与体验提供精准解决方案
品牌聚焦消费者诉求，持续升级产品。眼镜研发紧跟需求变化，关注场景需求（光学镜、太阳镜、运动眼镜）、
美观需求及科技融合（如AR/VR及智能眼镜等）。

来源：艾瑞咨询研究院自主研究及绘制

矫正视力类

框
架
眼
镜

ü 近视/远视眼镜

ü 散光矫正眼镜

ü 渐进多焦点眼镜（老花镜）

ü 棱镜眼镜（斜视矫正）

隐
形
眼
镜

ü 软性隐形眼镜（日/月/年抛）

ü 硬性透氧性隐形眼镜（RGP）

ü 角膜塑形镜（OK镜：夜间佩戴矫

正近视）

ü 美容型隐形眼镜（美瞳）

特
殊
矫
正
眼
镜

ü 弱视训练眼镜

ü 低视力助视眼镜

防护类

太
阳
镜

ü 偏光太阳镜（防眩光）

ü 变色镜片（随光线强弱自动调节）

ü UV400防护镜（防紫外线）

功
能
防
护
镜

ü 防蓝光眼镜（适用于电子屏幕）

ü 防冲击眼镜（工业/实验室用）

ü 防雾眼镜（游泳、冬季户外）

运
动
护
目
镜

ü 滑雪镜、骑行镜

ü 游泳镜（含近视度数）

装饰与时尚类

平
光
镜

ü 装饰性框架眼镜（无度数）

ü 复古镜、潮流镜（如猫眼框、

oversize框等）

个
性
设
计
镜

ü 彩色镜片眼镜

ü 主题联名眼镜（如卡通IP、奢侈

品品牌等）

智能眼镜

ü 增强现实眼镜（如Microsoft 

HoloLens）

ü 虚拟现实头显（需佩戴的VR设

备）

AR
/V
R眼
镜

ü 听力辅助眼镜（集成助听功能）

ü 健康检测眼镜（监测眼压、疲劳

度等）

ü 翻译眼镜（实时翻译文字或语音）

智
能
辅
助
眼
镜

http://ipoipo.cn/
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框架眼镜市场消费者洞察02
• 近视人群框架眼镜使用习惯

• 近视人群框架眼镜体验痛点

• 典型人群框架眼镜体验痛点

• 典型场景框架眼镜体验痛点

http://ipoipo.cn/
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框架眼镜佩戴时间长，眼镜选择按需切换
近视人群中，超半数几乎全天佩戴框架眼镜，佩戴舒适是刚性需求；近视人群在佩戴框架眼镜的同时也会轮换
佩戴隐形眼镜、功能性眼镜，功能细分、场景切换、形象管理是他们选择眼镜的底层逻辑。

54.1%

11.6%

15.5%

18.9%

近视人群佩戴框架眼镜的习惯

几乎全天佩戴，仅在睡觉或短暂休息时摘下

在户外、公共场合或需要看远处时才佩戴框架眼镜，其余时间不戴

在长时间用眼时才佩戴框架眼镜，其余时间不戴

根据当天的活动安排灵活决定，没有固定规律，感觉需要就戴上

来源：样本量N=1661，于2025年5月通过艾瑞iclick平台获得；消费者座谈会

“我基本睡醒了就戴眼镜，有时候午休
刷手机不戴”

“我平常在电脑前工作，早上洗完脸以
后开始戴，通勤肯定戴，上班一直都在
戴，戴到晚上睡觉”

普通眼镜与具有防晒、防蓝光功能的眼镜轮
换佩戴

“运动时希望戴着轻、舒服”“户外活动时
在脸上不会晃动”

功能细分

不同场景的专属眼镜

“一副是上班用的，另一副是周末出门玩的

时候用的” “专门的骑行眼镜”

场景切换

为整体搭配的美观、符合个人风格而选择不
同框架眼镜，或框架、隐形轮换佩戴

“我比较爱美，周末时候出去戴隐形眼镜”

“出去玩要选镜框好看的”

形象管理

http://ipoipo.cn/
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一人多镜是框架眼镜消费趋势

1副, 53.2%
2副, 42.7%

3副及以上, 4.1%

其他, 46.8%

近视人群拥有的框架眼镜数量分布

1副 2副 3副及以上

来源：样本量N=1661，于2025年5月通过艾瑞iclick平台获得；消费者座谈会

近半数近视人群拥有不止1副框架眼镜，眼镜的功能差异、重量与尺寸差异、场景适配差异等切换。

47.0%

38.1%

37.5%

36.4%

35.4%

33.8%

多个框架眼镜轮换佩戴的原因

不同眼镜有功能性差异，
如防蓝光、防紫外线等眼镜

不同眼镜的重量、压力感不同，
轮换佩戴以减轻局部皮肤压力

不同眼镜的尺寸/宽松度有差异，
根据不同的个人活动更换佩戴

降低每副眼镜的使用频率，
减少磨损，延长使用寿命

不同场景下对视力和用眼的要
求不同，眼镜度数有差异

不同眼镜适配不同的个人形象
与风格搭配

“另一副是开车用的偏光镜，
可以减少阳光反射和眩光，

看得更清楚”

“工作时候需要戴度数深的”

“根据今天穿的衣服选一副好看
的眼镜戴，像脸上的装饰一样”

http://ipoipo.cn/
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框架眼镜更换周期1-3年，不舒适是动因之一
8成用户更换框架眼镜周期集中在1-3年，年轻群体换镜周期更短；眼镜佩戴不舒适是更换眼镜的主要原因之一。

来源：样本量N=1661，于2025年5月通过艾瑞iclick平台获得

1年以内 1-2年 2-3年 3-5年 5年以上

18-24岁 25-35岁 36-40岁 41-45岁

39.2%

35.9%

35.5%

30.6%

30.6%

28.3%

24.0%

23.7%

19.5%

18.3%

14.8%

更换眼镜的动机

眼镜磨损、老化或损坏，影响使用

眼镜佩戴不舒适（视物不舒适/镜框不舒适）

对眼镜的功能需求改变，配功能性眼镜

视力/眼睛度数变化

镜框局部松动，佩戴不稳定

专业医生建议更换/配新眼镜

想改变形象/尝试新风格

原来的眼镜使用时间久，失去新鲜感

为日常着装搭配新的款式

追随当下潮流或明星/达人同款

满足不同场景需要，在不同场景分别放置眼镜方便取用

5.7% 41.4% 39.3% 11.1% 2.6%

更换框架眼镜的周期

1年以内 1-2年 2-3年 3-5年 5年以上

年轻用户换镜周期较中年用户短

http://ipoipo.cn/
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来源：样本量N=1661，于2025年5月通过艾瑞iclick平台获得

佩戴不舒适主要来自压迫感、不稳定、疼痛等
用户提及率最高的痛点是压迫感导致的疼痛、视觉疲劳、眼镜易滑落、局部配件变松，直接影响佩戴体验。

来源：消费者座谈会；样本量N=1661，于2025年5月通过艾瑞iclick平台获得

“夏天一出汗，

眼镜老是掉”

“吃火锅蒸汽糊镜片，夹菜全靠
猜，夹到生姜还被朋友笑‘你眼
镜是装饰品吧’”

“我现在戴的这个板材镜框，没有鼻托，可能戴

一个防掉耳朵那个托，但镜腿这里戴久了会夹头，

尤其是加班时间长了，感觉太阳穴被压得发麻”

“金属镜腿虽然轻，但弧度太僵

硬，戴久了耳朵后面会磨出红印，

后来换了弹簧腿的镜架，能向外

掰一点，夹头的问题才缓解”

“有时候鼻梁会有印”

“鼻托容易变形，也会变硬、移位” “以前戴板材镜框，稍微

一低头眼镜就滑到鼻尖”

26.6%

25.8%

24.5%

24.5%

23.7%

23.6%

23.1%

22.4%

20.9%

20.5%

20.5%

19.6%

17.6%

16.4%

20.4%

镜腿压得耳朵疼，尤其是长时间佩戴后

长时间佩戴眼镜后，眼睛容易感到疲劳、干涩或酸胀

眼镜容易下滑，需要频繁用手去扶

镜腿、鼻托变松，需要调整或更换

室内外温差大，进出时镜片容易起雾

鼻梁酸痛，甚至出现压痕

长期佩戴或不小心碰撞后，镜架容易变形

镜框老化、磨损或掉色

运动时眼镜晃动，甚至有掉落风险

眼镜压头发，或连接处夹住头发

眼镜框阻挡了部分视野，周边视觉受限

镜框在脸部留下印记，影响美观

影响个人整体形象和时尚感

镜腿勒头、夹头

（仅对女性询问）与皮肤摩擦，影响面部化妆效果

佩戴框架眼镜的痛点

http://ipoipo.cn/
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镜腿压得耳朵疼，尤其是长时间佩戴后

长时间佩戴眼镜后，眼睛容易感到疲劳、干涩或酸胀

眼镜容易下滑，需要频繁用手去扶

镜腿、鼻托变松，需要调整或更换

室内外温差大，进出时镜片容易起雾

鼻梁酸痛，甚至出现压痕

长期佩戴或不小心碰撞后，镜架容易变形

镜框老化、磨损或掉色

运动时眼镜晃动，甚至有掉落风险

眼镜压头发，或连接处夹住头发

眼镜框阻挡了部分视野，周边视觉受限

镜框在脸部留下印记，影响美观

影响个人整体形象和时尚感

镜腿勒头、夹头

22.0%

22.0%

29.5%

26.6%

24.3%

19.1%

23.1%

17.3%

12.1%

26.0%

20.8%

20.8%

19.1%

19.7%

31.5%

27.3%

25.8%

25.5%

22.5%

24.3%

26.2%

21.3%

23.6%

19.1%

20.6%

18.7%

19.1%

18.4%

22.1%

23.5%

27.2%

29.4%

27.9%

19.9%

27.2%

25.0%

14.0%

15.4%

16.2%

26.5%

16.9%

14.7%

26.9%

25.7%

25.7%

23.1%

24.5%

25.2%

21.9%

20.6%

19.5%

19.2%

20.6%

19.0%

16.3%

15.7%

不同人群佩戴体验不舒适的感受有差异

来源：样本量N=1661，于2025年5月通过艾瑞iclick平台获得

Z世代对关注疼痛感、稳定坚固性；中年消费者对镜架松动磨损问题、脸部留印记的问题敏感；高度数人群被
眼镜下滑、压头发、镜腿勒头等问题长期困扰。

高度近视人群
（800度以上）

Z世代 中年消费者
（41-45岁）

女性消费者典型人群佩戴框架眼镜的痛点

TGI=118.5

TGI=113.7

TGI=112.9

TGI=111.7

TGI=111.0

TGI=120.0

TGI=111.6

TGI=134.9

TGI=118.1

TGI=118.0

TGI=127.1

TGI=119.6

TGI=120.3

TGI=106.7

http://ipoipo.cn/


16©2025.6 iResearch Inc.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             www.iresearch.com.cn

不同场景下用户对舒适度的关注点有差异

来源：样本量N=1661，于2025年5月通过艾瑞iclick平台获得；消费者座谈会

眼镜舒适度是八大场景的共性痛点，办公、出行、居家场景最关注亲肤性，驾车、户外、运动场景最关注稳定
性，商务与社交场景最关注美观度。

工作办公 日常出行 户外休闲活动 室内外运动

亲肤性 43.8%

稳定性 36.8%

美观度 33.9%

使用电脑、高度专注、
长时间用眼

眼镜度数更高、佩戴
时间长，容易视觉疲
劳或因镜架不舒适引

发疼痛

通勤、逛街等外出场
景佩戴眼镜

大风、降雨天气导致
眼镜佩戴不稳、雨水
附着；镜腿易钩住头
发、衣物使动作受限

带有轻松休闲、轻运
动、社交属性

处于活动状态对安全
性、佩戴眼镜的稳定

性要求高

中高强度、动作幅度
大、出汗多

对稳定性和贴合度要
求高，有时为避免滑
落、移动及眼镜损坏

会选择运动眼镜

“电脑前工作，一直
戴到晚上，鼻托压得
鼻梁发红，镜腿夹得

太阳穴疼"

"逛街试衣服，镜腿老
勾住头发，试个毛衣

差点把眼镜扯飞"

“在户外走动，眼镜
一晃一晃的，整个人
显得好傻” "骑车下
山，眼镜被风吹得直
往上飘，得用手按着"

“打羽毛球戴运动眼
镜，镜腿绑带勒得耳
朵充血，打完球耳朵

像被门夹过”

亲肤性 41.0%

稳定性 37.5%

美观度 32.2%

驾驶汽车

驾车时对视物清晰度、
视角广度要求高

高度数、有散光人群
容易视物模糊；夜间
车灯形成的光晕容易

影响判断

“我近视带散光，晚
上看红绿灯像烟花似
的，很难精准分辨，

开车也戴眼镜”

稳定性 41.5%

便利性 31.2%

美观度 29.6%

商务会面/正式场合

正式场合着装礼仪、
体现专业形象和气质

眼镜与着装、场合的
匹配度要恰到好处，
既要突出专业性又不

显呆板、突兀

"见客户得戴金丝框显
专业，但镜腿logo太

大像商标"

美观度 41.0%

稳定性 39.8%

便利性 32.4%

稳定性 42.7%

亲肤性 38.6%

美观度 32.3%

稳定性 41.0%

便利性 34.3%

美观度 33.7%

亲友聚会/社交

聚餐、休闲、娱乐的
熟人局

眼镜是彰显个人风格
的配件，社交、聚会
涉及多种场合地点，

也需考量功能性

“KTV灯光暗，摘了
眼镜看不清歌词，戴
着眼镜又反光，全程
只能装陶醉闭眼唱”

美观度 36.7%

稳定性 34.9%

坚固性 32.5%

居家休闲

在家躺平和娱乐，享
受居家的舒适惬意

追剧、打游戏等特定
爱好需要戴眼镜，用
户需求以基础诉求与

功能为主

“躺沙发刷剧，眼镜
一直往下滑，得用手

托着，最后干脆摘了，
反正剧情靠听”

亲肤性 48.7%

稳定性 36.3%

美观度 30.0%

http://ipoipo.cn/
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框架眼镜选购与决策链路03
• 消费者选购行为链路

• 消费者选购关注要素

• 消费者决策关注要求

http://ipoipo.cn/
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消费者习惯线上信息种草、线下配镜选购
消费者多在小红书等社交平台种草，了解眼镜产品信息及佩戴体验，然后优选线下品牌门店、医院眼科、综合
眼镜城等专业验光、实物试戴，并根据佩戴体验即时调整。

来源：样本量N=1661，于2025年5月通过艾瑞iclick平台获得；消费者座谈会

44.3%

42.4%

40.9%

35.7%

35.0%

33.0%

29.6%

27.9%

社交软件类APP（微信、微博、小红书等）

网络购物类 （如淘宝、京东等）

短视频类（如抖音、快手等）

生活服务类 （如大众点评、美团等）

社区论坛类网站/APP（贴吧、豆瓣社区、知乎等)

视频平台类 （如爱奇艺、优酷等）

新闻资讯类 （如今日头条、腾讯新闻等）

搜索引擎类 （如百度、谷歌等）

了解信息渠道

了解信息的内容类型

眼镜批发市场
电商平台

综合眼镜店、
眼镜商城

品牌官方网站

医院眼科或指定
的配镜机构

购物中心、商场的
眼镜品牌门店

28.0%

26.1%

23.4%
11.3%

5.7%
5.5%

购买眼镜的渠道

“镜腿夹不夹头，鼻托压不压鼻梁，戴脸上转两圈就知道…网购买十次退九次。”

“高度数配镜差0.5mm瞳距就头晕，必须现场调，这是店家线上客服无法满足的”

“店员拿仪器测我鼻梁弧度，这种服务线上怎么给”

“逛街顺路试戴，买完眼镜吃个饭，比专门跑眼镜城省时间”

消费者偏好在线下渠道选购眼镜

ü 线下选购的核心优势：专业验光、实物试戴、即时调整

http://ipoipo.cn/
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初步选购时，产品＞口碑＞品牌
超过半数消费者首先关注镜架产品本身，其次是产品口碑与品牌，店员销售服务是必要非重要因素；产品属性
方面，关注点聚焦舒适度、镜框与镜片匹配度、整体/细节设计。

来源：样本量N=1661，于2025年5月通过艾瑞iclick平台获得；消费者座谈会

46.5%
43.9%

41.2%
39.3% 37.8%

34.4% 32.9%
31.1%

初步选购时关注哪些要素

舒适度 镜框能否
适配个人
镜片度数

整体/细节
设计

价格/
性价比

款式/造型 整体重量 材质 颜色

初步选购时关注眼镜的哪些要素

眼镜框架产品本身
50.2%

网络或身边人的口碑/推荐
47.7%

眼镜的品牌
47.4%

眼镜店铺/专柜陈设
42.9%

店员销售服务
32.4%

1

2

3

4

5

消费者对眼镜镜框产品、

品牌表现的关注度大于店

内布陈、销售服务

不可或缺

“店里面的服务比较好、店
员专业，也带来一种舒适感”
“店员都会给我推荐，有时

候推荐的还行”

http://ipoipo.cn/
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购买决策时，舒适度是首要关注点
其次关注镜框与镜片适配度、整体/细节设计、性价比等要素。

42.2%

35.4%
33.4% 32.6%

31.1% 30.8%

26.6%
24.0% 22.8%

21.2%

来源：样本量N=1661，于2025年5月通过艾瑞iclick平台获得；消费者座谈会

舒适度 镜框能
否适配
个人镜
片度数

整体/细
节设计

价格/性
价比

整体重
量

款式/造
型

材质 整体光
泽感

品牌 颜色

购买决策时关注哪些要素 • 消费者决策首要关注点，

主要通过试戴感受评估

1、舒适度

• 消费者决策次要关注点，
其中，镜片厚重是高度
数人群痛点，因此他们
格外关注

2、镜框与镜片的适配度

• 消费者既关注眼镜整体设计，
如防滑功能，又关注鼻托、
镜腿、镜框等局部的设计

3、镜框整体/细节设计

佩戴贴合性 50.8%

佩戴稳定性 47.5%

镜框弹性/柔韧性 39.8%

材质亲肤性 39.7%

镜框镜腿分体式设计 44.9%

鼻托一体设计 38.9%

镜腿防滑设计 36.4%

鼻托形状/弧度 30.8%

“高度数的镜片更重，容易下坠

或下滑，要避免别头重脚轻”

800度以上人群 TGI=114.3

http://ipoipo.cn/
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舒适眼镜解决方案04
• 消费者对舒适眼镜的诉求

• 消费者对舒适眼镜的关注要素

• 典型品牌：派丽蒙介绍

http://ipoipo.cn/
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舒适眼镜的诉求呈现复合诉求
既要轻量、无束缚，又要稳定坚固；既要高度贴合，又要不压迫；还要兼顾材质安全低敏、视觉柔和、易打理。

41.2%

39.2%

36.5%

34.6%34.0%

32.0%

27.6%

高度贴合

自在活动

视觉柔和

易打理维护亲肤

轻便

顺滑

消费者心目中，舒适眼镜需要具备的特征

来源：样本量N=1661，于2025年5月通过艾瑞iclick平台获得；消费者座谈会

l 镜框、鼻托弧度与面部轮廓自然匹配，无局部压迫感，
不易滑落

“我这次配眼镜，特意强调了贴合度，因为之前的眼镜
总是容易滑落”

l 活动等动态场景下，镜架稳定，没有束缚感

“跑步时眼镜跟着起伏上下晃动，容易晕非常不舒服”

l 镜品透光率适中，无眩光、无色差，长时间用眼
不疲劳

“视觉上感觉很柔和，长时间对着电脑屏幕眼睛也不会
太疲劳。”

l 镜架结构简约、减少积灰，日常清洁省时省力，不易
留指纹

“镜片和镜框还有缝隙，家里面没法清洗，想要清洗只
能去眼镜店”“镜框缝隙卡灰（也有可能是我脸上粉
底），棉签都掏不干净。”

l 眼镜开合流畅，佩戴、摘取顺畅，无卡顿

“镜框边缘处理得很顺滑，戴在脸上不会刮伤皮肤”
“镜腿材质顺滑、没有粗糙感”

l 眼镜框架整体重量轻，镜片或镜腿没有下坠感，
鼻梁、耳部没有过度负重感

“戴在脸上几乎感觉不到重量，长时间佩戴也不会觉得
累”“眼镜太重，戴久了鼻子和耳朵都疼”

l 接触皮肤的材质安全、低敏、柔软，易敏感体质也能
长时间佩戴，不会产生刺激

“我皮肤比较敏感，所以特意选了亲肤材质的眼镜，戴
上去感觉很舒适，没有刺激感”

http://ipoipo.cn/
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普遍认为设计、材质、重量最能体现舒适
整体/细节设计、材质、重量是消费者认为最能体现眼镜舒适度的因素，体现在产品特征上，包括镜框、鼻托的
材质设计能按需选择，材质亲肤、柔韧、兼顾，整体重量轻且重量分布平衡等。

来源：样本量N=1661，于2025年5月通过艾瑞iclick平台获得；消费者座谈会

90.3%的

消费者考虑

舒适性时至

少关注3要素

之一

1.镜框镜腿不同材质偏好高
于镜框镜腿单一材质

2.一体、分体鼻托平分秋色

3.镜腿防滑设计

不同材质 44.2%

一体鼻托 36.6%

37.6%

4.鼻托形状/弧度 33.5%

单一材质 37.7%

分体鼻托 36.0%

1.镜腿材质弹性/柔韧性

2.鼻托材质亲肤性/低敏感

3.镜腿坚固性/稳定不变形

45.9%

42.2%

42.1%

1.整体镜框重量

2.前后重量分布

72.5%

71.7%

1.镜框形状

2.眼镜尺寸/尺码

3.眼镜边框宽度/粗细

37.7%

37.3%

36.9%

1.深色系

2.柔和浅色系

3.金属色系

60.3%

46.4%

42.3%

① 镜框镜腿不同材质、单一材质
按需选择

② 鼻托一体式、分体式按需选择
③ 镜腿防滑稳定
④ 鼻托形状、弧度贴合
⑤ 鼻梁、耳后压力小

① 有弹性、柔韧性
② 亲肤、低敏感
③ 坚固稳定不变形

① 整体轻量的

② 平衡镜片重量的

① 与个人头围、脸型匹配的
② 与个人气质、风格匹配的
③ 满足不同场景的多样化需求

① 颜色选择多样化：深色、柔

和浅色、金属色系偏好度高

http://ipoipo.cn/
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典型品牌介绍：派丽蒙
经典实力派品牌，深耕舒适33年，轻量适配、工艺成熟，引领舒感潮流。

来源：派丽蒙，艾瑞咨询研究院自主研究及绘制

企业特征：定位舒适眼镜

产品理念

 舒感设计：符合人体工学、适配亚洲人脸型
• 整体设计上，体现轻量化、舒适性特点；
• 细节设计上，通过弧度、平衡、气囊、鼻托、脚套等符合人体工学的设

计，使眼镜更适合亚洲人脸型，提高佩戴体验感。

品牌定位

 派丽蒙是眼镜界老牌实力派，专注舒适眼镜33年。
 2022年，品牌30周年，基于品牌“轻、舒适”的基因及品牌发展的战略

所需，提炼“舒适眼镜国民品牌”定位。
 2023年，创新提出舒适眼镜行业新标准——“派码”概念，引领舒适眼

镜新风潮
 2024年，提炼全新品牌口号，“更轻更舒适，就选派丽蒙”

发展历程

 派丽蒙品牌诞生于1992年。

 目前在全国有近12,000家销售网点，覆盖全国大部分城市；拥有自有

集团工厂，工艺成熟、品质把控佳。

舒感设计 舒感材质 舒感色彩美学

 舒感材质：轻质、亲肤、弹性、耐用
• 提供多种材质选择：PPSU、PEI等塑钢材质，兼具轻、柔、韧、安全、

耐用的特性；硅胶材质触感温润、低敏防滑；航空金属钛，极轻重量+
超高弹性组合，质感优越。

 舒感色彩美学：低饱和度
• 以雅致中性低饱和色，营造舒缓氛围，可搭配性更强，体现优雅和格调。

产品设计理念：3重定义舒适眼镜

http://ipoipo.cn/
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派丽蒙的舒适眼镜设计与用户关注点契合
舒适眼镜设计需要综合考量整体设计、局部设计、材质、重量、款式造型、颜色6项核心要素，才能更好贴合消
费者对眼镜舒适度的需求。

来源：艾瑞咨询研究院自主研究及绘制

舒适眼镜的标准

① 有弹性、柔韧性
② 亲肤、低敏感

③ 坚固、不易变形
④ 材质轻量

ü 派丽蒙提供多种材质选择，具有轻质、亲肤、
弹性、耐用特性

① 尺寸和形状与头部、脸型适配
② 宽松有弹性的，不紧绷

③ 防滑设计
④ 场景化设计

鼻托
① 一体式、分体式按需

选择
② 形状、弧度贴合
③ 鼻梁压力小

镜腿
① 镜框镜腿不同材质、

单一材质按需选择
② 防滑、稳定
③ 耳后压力小

① 有质感、高品质的
② 美观的、有气质的

③ 结合不同风格、不同场景的需
求，提供多样化选择

① 整体轻量的 ② 平衡镜片配重

① 颜色选择多样化：深色、柔和浅色、金属色系
偏好度高

ü 派丽蒙采用人体工学设计与专利技术，改善
鼻梁、耳后的佩戴感受

ü 派丽蒙轻量材质、无冗余的设计减
轻整体重量；平衡配重脚套可平衡
高度数镜片配重

ü 派丽蒙核心产品系列覆盖多种场合，场景适配度高
ü 圆形、多边形、猫眼形等镜框匹配多种风格

ü 派丽蒙低饱和的中性色彩序列体现雅致与质
感

ü 派丽蒙采用镜腿环抱形状、高弹材质、气囊鼻
垫、“派码” 等设计，匹配不同头围和脸型，
让佩戴更宽松、更稳定

http://ipoipo.cn/
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舒感设计：人体工学设计与专利技术
舒感设计的核心支撑是人体工学专利技术，专为亚洲脸型定制的舒适解决方案。

来源：派丽蒙，艾瑞咨询研究院自主绘制

专研光学鼻托
为中国人鼻子的R
度最佳设计。旋
转12度，佩戴舒
适度最佳；接触
面增加了30%以
上，降低滑落系
数；佩戴不变色

镜腿环抱设计
专注东方人脸型，
镜腿刚中带柔，
自然泄力，张弛
有度。让眼镜自
然而不带“夹力”
的包围头部

平衡设计
重心的位置向后
移动约10mm，
减轻14.3%的鼻
梁压迫感。
600度眼镜的重量
等于500度的佩戴
感，舒适无负担。

气囊硅胶脚尾
创新气囊设计，
自动调节，减压
回弹

来源：派丽蒙，艾瑞咨询研究院自主绘制

气囊鼻垫
硅胶材质，气囊
减压，佩戴更舒
适

苹果弧鼻托
专利号  ZL 2024 3 0170893.9
人体工学设计，更
适配亚洲人鼻梁的
特殊弧度，与鼻梁
贴合度提升30%，
有效减轻佩戴压力

平衡配重脚套
专利号  ZL 2022 3 0850923.1
采用平衡配重比设
计，有效减轻鼻梁
压迫，做到眼镜前
后所承担重量的比
值接近1:1

水滴形脚尾
舒适与美观，缺一
不可。镜脚人体工
学弧度设计，取、
戴更加顺畅舒适。
概念取自鲁伯特之
泪，状似“玻璃泪
滴”

派码
采用S/M/L/XL进
行标注，便于理
解和记忆，不同
脸型人群都能快
速找准适合自己
脸型的眼镜款式

http://ipoipo.cn/
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派丽蒙创新提出“派码”概念

来源：派丽蒙，艾瑞咨询研究院自主研究及绘制

以近视人群佩戴眼镜时头部的接触位置，即镜架绞链螺丝孔处后移25mm的镜腿内壁距离作为测量依据。

派码

易理解记忆 采用S/M/L/XL进行标注，便于理解和
记忆

提高配镜效率 用户记住自己的码数，再次选镜时更快
更方便

与不同脸型适配 不同脸型人群都能快速找准适合自己脸
型的眼镜款式

http://ipoipo.cn/
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派丽蒙眼镜的舒感色彩美学独具匠心，

采用一系列雅致中性色作为主色调，温

柔低饱和、内敛沉稳。

通过色彩的相互搭配，在镜框线条间营

造舒缓放松的氛围，彰显优雅品味与自

在格调。

舒感色彩美学

来源：派丽蒙，艾瑞咨询研究院自主研究及绘制

中性、低饱和的色彩系列，体现品质，营造氛围感。

http://ipoipo.cn/
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用户对派丽蒙的功能价值、情感价值双重认可
从职场白领到Z世代，派丽蒙产品矩阵为全年龄段近视人群提供选择，以舒适体验为基，平衡功能与情感价值。

来源：派丽蒙，京东，淘宝，小红书，艾瑞咨询研究院自主研究及绘制

宽松有弹性，佩
戴舒适

重量轻、配重平衡，佩
戴无负担，外出便携

镜框设计贴合脸部、
修饰脸型

匹配不同人群的需
求偏好与佩戴场景

跨界营销，迎合
兴趣圈层喜好

“…这款多边形近视眼
镜，真的惊艳到我了！
它超轻，戴在鼻梁上几
乎没什么负担，长时间
佩戴也不会压得难受。
而且镜框设计贴合脸部
轮廓，舒适度超高，完
全不会有磨皮肤的情
况。”

——淘宝用户

“无敌好看！太修饰脸
型了！镜框整个很新颖，
之前都没见过这样的款
式，质感超级好的，细
节做工都到位，学生党
也很合适！”

——淘宝用户

“带上猫眼款就有高智
感和拽姐两种风格 ”
“猫眼上扬的弧度刚好，
拉升眼尾的视觉比例
宽窄适中，没有过厚带
来的笨重感“

——小红书用户

“…轻，不勒耳朵，很
舒服，质感非常好，氛
围感直接拉满，出门也
方便，佩戴舒适…而且
很小，也方便携带”
“遮颧骨还修饰脸型，
玫瑰金显得人很温柔很
韩气，质感很好”

——淘宝用户

“侧面奥特曼镜腿是亮
点，孩子很喜欢。镜腿
尾部可题调节，鼻托整
体软胶材质也比较舒服”
“细节设计非常好，挂
耳的设计合理不容易掉，
材质比较软，重量比之
前买的都轻”

——京东用户

http://ipoipo.cn/
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派丽蒙三维舒适标准全方位满足用户诉求
从基础的功能舒适到使用过程中的体验舒适，最终深化至心理层面的舒适感受，让舒适从模糊概念转变为可体
验、可对比的亮点，实现情感共鸣，成为消费者心目中值得信赖的选择。

来源：艾瑞咨询研究院自主研究及绘制

• 防止镜片脱落或移位
• 鼻托支撑于鼻梁、镜腿挂

于耳部，分散镜框重量

• 整体设计与面部宽度
适配；鼻托、镜腿局
部设计弧度与鼻梁、
头围适配

• 防滑、防偏移，确保
镜片光学中心对准瞳
孔，避免视觉偏差

• 满足全年龄段用户的产品矩阵、符
合不同审美偏好的风格设计、用于
搭配不同形象和造型的款式，成为
实现自我表达的利器

• 全场景适配，精准覆盖工作、商务、
休闲、社交、轻运动等场景，成为
融入生活方式的必需品

• 不再为压迫感、疼痛感等不舒适体
验困扰，佩戴眼镜的过程是心情舒
适的

• 通过材质、款式造型与色彩的组合
构建不同个人风格、生活场景与形
象造型深度融合的氛围感体系

http://ipoipo.cn/
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行业发展新趋势洞察05
• 趋势洞察：产品升级与营销创新促进品牌增长

• 趋势洞察：消费者理智付费、选择性买单

http://ipoipo.cn/
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品牌方通过产品升级与营销创新获取增长
通过优化产品设计、客群分层、精准营销，满足产品精准适配、用户自我表达、高端尊享体验的需求。

来源：艾瑞咨询研究院自主研究及绘制

服务端：提供量身定制、多模块组合等服务，改善选购体验

鼻托、镜腿的自适应调节

轻便且坚固的新型材料
可更换镜片、磁吸墨镜片

减轻压迫感、防滑设计

多样化点缀、色彩点缀

可折叠设计易于携带与收纳

营销端：品牌营销矩阵，全面提高品牌声量与社媒影响力

• 建立客户档案库，留
存客户生理参数、视
觉需求，复购时精准
适配，缩短配镜时长

• 高端品牌提供工匠定制
眼镜服务，打造独一无
二的“可佩戴艺术品”

• 高科技加持。3D扫描
仪获取面部轮廓与佩戴
参数，实现眼镜完美贴
合面部

• 多种材质、颜色选择，
比如允许用户指定镜腿、
镜框等不同部位的颜色
搭配

• 可选择装饰元素，如镶
嵌珠宝、镌刻文字、印
刷图案等

• 借助粉丝经济驱动，
通过明星效应提高声
量，多渠道曝光增加
品牌热度

• 联合网络红人，通过
社媒内容传播，精准
触达各类人群

• 跨界 IP 融合文化潮
流，情感化传播拓展
品牌边界，助力品牌
破圈传播

产品端：多功能与舒适便携设计，兼顾个性时尚

http://ipoipo.cn/
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面对营销创新，消费者理智付费、选择性买单
创新营销手段层出不穷，消费者不再盲目冲动，而是保持理智，基于自身需求、兴趣爱好与价值判断，有选择
地为真正契合自身喜好与需求的营销内容付费买单。

来源：消费者座谈会

个性化服务：
提升配镜体验与效率

ü 店内建立个人视力档案，支持

跨店调取数据，简化再次配镜

流程

ü 定期护镜提醒

"眼镜店应该像医院有档案，

度数变化、散光参数随时可

查，而不是每次重新折腾。"

IP联名：
圈层文化爱好者的狂欢，
普通大众无感

ü 动漫、潮牌等爱好者愿意为IP

买单

ü 非圈层文化爱好者认为，兴趣

溢价不如品质溢价

" 出XXX联名我肯定冲，但别

把logo印满镜腿“

"镜腿挂个迪士尼标就贵500？

不如把钱花在钛合金镜架上"

AI 试镜：
尝鲜派愿意尝试，
实用派免疫

ü 尝鲜派：年轻消费者，愿意尝

试但要求精准度

ü 实用派：成熟消费者，更信任

实体佩戴体验

"AI试戴好玩，但把我方脸P
成瓜子脸，实物戴上根本不

是一回事。“
"眼镜要戴了才知道压不压鼻
梁，电脑模拟能看出重量吗？

定制化设计：
女性消费者愿意买单，
高度数人群担心过重

ü 女性用户关注眼镜基础功能以

外的美观性及装饰功能；

ü 对高度数等重量敏感者而言，

则是实用>外观

 “镜腿刻个名字，或者换樱花

粉鼻托，这些小改动让我觉得

眼镜是我专属的。"

http://ipoipo.cn/
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总结

SMS u 舒适眼镜赛道从“功能满足”转向“体验升级”
产品力是品牌核心动力，线下服务深化+精准场景营销是品牌护城河：
• 眼镜行业进入高质量发展阶段，产品设计围绕轻量贴合、创新材质、人性化设计等消费者关注点展开，具体包括整体重量轻、

前后重量平衡、鼻托高度贴合、镜腿防滑等；强化销售端服务升级、建立用户视力数据库等措施优化客户体验，结合轻量、科
技、潮流等创新营销锚点，共同构建品牌竞争壁垒。

u 框架眼镜消费人群洞察
全天候佩戴成为常态，一人多镜、场景化择镜兴起：
• 54.1%的近视人群几乎全天佩戴框架眼镜，佩戴舒适是刚性需求；
• 46.8%的近视人群拥有至少2副框架眼镜，主要驱动因素是功能细分、场景切换等；
• 80.6%的近视人群在1-3年更换眼镜，主要原因是眼镜磨损老化、佩戴不舒适；

舒适体验是全场景核心痛点：
• 无论是办公通勤还是运动社交，各场景下佩戴框架眼镜的关注点离不开舒适性；
• 用户痛点提及率最高的分别是压迫感、易滑落、视觉疲劳；

消费者理想的舒适眼镜需要满足复合需求：
• 既要轻量、无束缚，又要稳定坚固；既要高度贴合，又要不压迫；还要考虑材质安全低敏、视觉柔和、易打理；

舒适度在选购环节也是消费者首要考量因素：
• 消费者习惯线上种草、线下购买，实物试戴、即时调整是线下购买的核心优势、AI试镜无法替代；
• 选购与决策过程中，消费者最关注舒适度、镜框与镜片适配性、设计细节。

http://ipoipo.cn/
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