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调研说明

来源：艾瑞研究院自主研究及绘制。 

调研概况 描述

调研时间 2026年4月

调研对象 猫/犬宠主

调研方法 线上问卷调研

调研范围 全国范围，覆盖不同城市线级、性别、年龄、收入的宠主

样本数量 共2000个，其中猫宠主1000个，犬宠主1000个

主要调研内容 宠主画像、喂养习惯、消费偏好、对分阶粮的认知与需求等
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来源：《2026年中国宠物行业白皮书》，艾瑞研究院自主研究及绘制。 

宠物行业整体发展现状
中国宠物猫犬数量与消费市场规模呈稳健增长态势

自2021年我国城镇宠物猫犬消费市场规模大幅上升后，近年来我国宠物消费市场保持稳健增长，2025年市场规模达3126亿元，2020-2025年复合年均增长率约8.6%。
其中宠物犬市场略大，2025年已超1600亿元。从宠物数量来看，猫犬整体数量稳步扩大，2025年达1.26亿只，复合年均增长率约4.6%。其中宠物猫数量增长显著，
由2020年的市场占比48.2%上升至2025年的57.7%，反超宠物犬数量并持续扩大。

来源：《2026年中国宠物行业白皮书》，艾瑞研究院自主研究及绘制。 
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来源：《2026年中国宠物行业白皮书》，艾瑞研究院自主研究及绘制。 

宠物行业整体发展现状
单只宠物猫犬年均消费金额持续增长，其中主粮消费占绝对主导

从单只宠物消费来看，2020年-2025年猫和犬的年均消费金额均处于上升态势，复合年均增长率分别为2.8%和5.9%，其中单只宠物犬的消费更高。在宠物的具体消费
结构上，主粮、零食、用品、诊疗和药品是主要消费项目，其中主粮消费占据主导地位，占总消费的份额超35%，且2024-2025年这一比例进一步上升，体现了宠物
猫犬主粮的市场地位。

来源：《2026年中国宠物行业白皮书》，艾瑞研究院自主研究及绘制。 
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宠物角色 宠主关注点 喂养特征 核心需求

重要家人，拥有生活品质和
独立情感的生命个体

疾病预防、免疫体检、陪伴
玩耍、情绪与心理疏导，提
升宠物生活幸福感

精细化喂养，结合宠物品种、成长
阶段、健康状况等分阶选粮，搭配
肠胃、关节等保健品，配合定期疫
苗、体检、驱虫，注重结合心理需
求喂养

预防疾病，延长宠物寿命，
满足宠物精神需求

亲密伙伴或家庭成员，成为
生活陪伴者

宠粮品质、口感口味、原料
成分，规避营养缺失或过剩
问题

告别剩饭，关注营养均衡与科学喂
养，零食、罐头等辅食增多，追求
宠物爱吃

提升宠物饮食体验，通过
科学喂养夯实宠物体质

饲养对象，承担看家护院、
捕鼠等功能

宠物能否存活、不挨饿，维
持基本温饱

以人类剩饭剩菜、廉价粮为主，无
固定喂养标准，不讲究食材与搭配

低成本维持宠物基本生存，
无额外喂养投入

宠物行业整体发展现状
宠物逐渐成为不可或缺的家庭成员，驱动宠物喂养从基础温饱向科学精细化喂养转型

在我国当今社会，人们愈发注重和宠物之间的平等互动与情感纽带，开始更多地把宠物视为拥有生活品质和独立情感的生命个体，人宠关系也从单向饲养，转变为双
向奔赴的情感陪伴。从吃饱、吃好到吃健康，养宠理念完成了从生存满足到全维度生命关怀的迭代，宠主喂养需求逐渐转向注重营养均衡、饮食体验、疾病预防、分
阶选粮的科学精细化喂养。

来源：中国畜牧业协会宠物产业分会，公开资料整理，艾瑞研究院自主研究及绘制。 

养宠理念与喂养需求变化

吃饱

吃好

吃健康

肠胃健康

http://ipoipo.cn/


8©2026.04 iResearch Inc.                                                                                                      www.iresearch.com.cn

分阶喂养行业发展的机遇与挑战
市场发展尚未成熟，行业标准、产品规范、消费者认知、服务配套体系尚不完善

当前宠物分阶喂养行业发展仍面临多重现实挑战，行业层面缺乏国家级权威分阶与营养量化标准，市场边界界定模糊；消费者对分阶喂养的认知仍停留在浅层，存在
认知误区且阶段判定能力不足；产品供给端存在伪分阶现象，精细化细分产品供给不足；同时行业还存在分阶喂养产品体系缺失的问题，专业服务支撑不足，多重因
素共同制约了分阶喂养科学性的落地与行业的规范化发展。

来源：公开资料整理，艾瑞研究院自主研究及绘制。 

宠物分阶喂养行业发展挑战

缺乏行业权威标准

宠物分阶喂养的市场边界尚未形成清晰
界定，且国内尚未出台针对猫犬分阶喂
养的国家级、行业性权威标准，行业上
暂无统一的分阶段划分规范和各阶段宠
物的营养需求量化标准。

当前虽有部分行业协会、头部品牌推出
分阶指南，但缺乏普适性，消费者难以
区分真正的分阶喂养产品，也不利于市
场的规范化发展。

消费者认知体系不完善

消费者对宠物分阶喂养的认知仍处于浅
层阶段，多数宠主仅知晓“幼宠吃幼粮、
老宠吃老粮”的基础概念，对宠物不同
阶段的营养需求差异，以及分阶对宠物
健康的长期价值等缺乏深入理解。

同时，消费者对宠物阶段化的判定能力
不足，无法根据宠物的体况、代谢水平、
生长发育情况判断其所属阶段，易出现
错阶喂养的情况。加之市场上的分阶概
念模糊，进一步加剧了消费者的认知混
淆。

产品伪分阶现象突出

当前市场上多数产品仅简单以年龄划分
为幼、成、老三大基础阶段，未做进一
步精细化细分。行业内分阶产品的研发
集中在基础阶段，针对青年期、壮年期、
老年失能期等细分阶段的产品存在供给
空白。

此外，市场上甚至出现“换标不换方”
的情况，核心营养配比、原料构成差异
甚微，难以匹配不同宠物的阶段化专属
需求，让分阶喂养的科学性在产品端难
以真正落地，也造成消费者信任度低。

分阶喂养产品体系缺失

分阶喂养并非单一的主粮产品替换，而
是涵盖主粮、湿粮、冻干等产品体系，
当前行业发展暂未形成系统的分阶喂养
产品体系，服务配套也远未跟上产品发
展节奏。

一方面，终端销售渠道无法根据宠物的
实际情况为消费者提供个性化的喂养产
品和喂养方式调整建议，另一方面，大
部分的品牌方与兽医机构、宠物体检机
构的联动不足，缺乏一站式服务衔接，
可能导致分阶喂养的效果大打折扣，难
以发挥其科学喂养的核心价值。

http://ipoipo.cn/
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分阶喂养行业发展的机遇与挑战
随着消费者养宠精细化需求持续升级，头部企业引领行业走向科学分阶和产品创新，行业需求有望进一步释放

行业挑战的另一面，是宠物分阶喂养行业蕴含的巨大市场机遇。养宠精细化需求持续升级，消费者科学喂养认知不断提升，新生代养宠群体的消费意愿与支付溢价能
力为行业奠定坚实消费基础；头部品牌凭借研发与资源优势展开专业化布局，扭转市场乱象，引领行业向科学分阶转型，同时宠物医疗体系与兽医端的专业赋能进一
步提升分阶喂养的科学性与消费者信任度；巨大的产品创新空间，让企业能通过差异化研发打造核心竞争力，也为分阶喂养行业带来持续的发展活力，为行业打开了
更广阔的市场增量空间。

来源：公开资料整理，艾瑞研究院自主研究及绘制。 

宠物分阶喂养行业发展机遇

消费者养宠精细化需求持续升级

当下宠主群体已从基础饲养向健康精细化养宠全面转型，随着养宠知识科普的普及和宠主对宠物健康关注度的提升，消费者的科学喂养认
知正快速升级，逐步理解科学喂养对宠物全生命周期健康的核心价值。尤其是90后、00后新生代养宠群体，更愿意通过专业渠道学习分
阶喂养知识，也愿意为匹配宠物阶段需求的分阶产品支付溢价，分阶喂养的市场接受度提升，为行业发展奠定了坚实的消费基础。

头部品牌专业化布局，引领行业向科学分阶转型

头部宠物食品品牌凭借研发实力、供应链优势和品牌影响力，率先开启分阶喂养的专业化布局，成为行业发展的核心引领者。头部品
牌结合猫犬生理特点制定精细化的分阶营养体系，推出覆盖离乳期、幼年期、青春期、成熟期、初老期、高龄期的全阶段产品矩阵，
并开展与宠物医院、兽医机构的深度合作与临床研究，推动行业向技术研发、产品落地的实质化发展转型。

分阶产品创新空间巨大

当前宠物分阶喂养产品在营养配比、产品形态、分阶维度上仍有极大的创新空间。从营养研发来看，可针对不同阶段的代谢特点优化蛋白、
维生素、矿物质的精准配比，结合宠物生理需求添加功能性成分；从产品形态来看，可推出适配幼宠咀嚼和老年宠易进食的奶糕、软粮、
慕斯等形态；从分阶维度来看，可突破年龄单一维度，向品种、体型、生理状态、生活场景等多维度延伸。

http://ipoipo.cn/
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来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

宠物精准营养的核心定义与实践维度
宠物精准营养的核心围绕个性化、科学化、动态化展开

宠物精准营养是基于宠物的年龄阶段、品种、体型、健康状况等个体差异，结合科学营养理论，为宠物提供量身定制的营养供给方案，实现按需补营养、精准调配比，
最终保障宠物健康、延长生命周期的喂养理念。精准营养的核心是个性化、科学化、动态化，强调个体特征聚焦、营养需求动态调整、配方精准适配、喂养方式适配
等，兼顾科学性和实用性。超99%的宠主认为需要根据宠物的个体情况来调整喂养方式，其中宠物的年龄/成长阶段、健康状态和体型/体重是最主要的考量维度。

来源：专家访谈，公开资料整理，艾瑞研究院自主研究及绘制。 

需要根据个体宠物情况调整喂养的维度宠物精准营养的核心内涵

个性化
个体适配，承认每只宠物独特，需求
存在显著差异。以宠物自身条件为核
心，不盲目追求高端配方，重点匹配
宠物的生理需求。

科学化
基于宠物营养学、动物行
为学，结合临床实践，拒
绝经验主义，根据科学依
据进行营养配比。预防医
学导向，主动干预，预防
营养失衡等疾病。

动态化
营养方案随宠物生命阶段、
健康状态和环境动态调整，
贯穿宠物离乳期→幼年期
→青春期→成熟期→初老
期→高龄期全流程。

体型/体重

年龄/成长阶段

活动量健康状态

季节/温度

猫 犬

http://ipoipo.cn/
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宠物分阶喂养的科学支撑
兽医营养与动物医学领域对猫犬生命分阶的研究论证

当前国内外兽医营养与动物医学领域的大量研究结论表明，猫犬在不同生命阶段存在生长发育、代谢水平、生理机能的显著差异，对营养的需求具有阶段性专属特征。
参考最新的研究成果，猫犬生命阶段划分标准已精细至6阶，且犬类的分阶需要考虑其具体品种与体型。分阶划分的核心目的是让宠主能根据猫犬不同生命阶段的差异
化需求，进行针对性的科学照护，从而延长宠物寿命，保障他们各阶段的生活质量。

来源： International cat care，City University of Hong Kong Veterinary Medical Centre，Preventive Veterinary Medicine，American Association of Feline Practitioners， American Animal Hospital Association，公开资料整理，艾瑞研究院自主研究及绘制。 

关于宠物生命阶段的科学研究

International cat care 国际猫咪照护机
构 把猫的生命划分为至少6个阶段，以此
体现猫成长过程中的需求变化，帮助宠主
明确各阶段的年龄界定与核心生长特点，
同时针对不同阶段给出照护核心方向，从
而延长猫的寿命，保障其各阶段的生活质
量。

6个阶段分别为：幼崽期、青年期（其早
期又可划分出成长期幼猫）、成年期、壮
年期、老年期、高龄期。

幼崽期是健康发展关键期，成长期幼猫需
做好成年过渡准备，青年期侧重社交培养
与安全探索，成年期兼顾身心双重健康维
护，壮年期需调整饮食、增加体检频率以
降低患病风险，老年期和高龄期则要满足
其特殊照护需求，并配合兽医开展专业养
护。

City University of Hong Kong 
Veterinary Medical Centre 提供了犬
只不同生命阶段的健康指南，提倡在宠
物临床实践中根据不同生命阶段的犬只
进行健康检查，让医生了解宠物的体质
以便将来进行比较，及时发现一些初期
无临床症状的疾病。
指南将犬只生命阶段划分为6个阶段，分
别为幼犬期、青年期、成犬期、中年期、
年长期和老年期。
指南中也建议雌性小狗应在2.5岁前绝育
（如果不考虑繁殖），可降低雌性狗中
常见的乳腺肿瘤的风险，并几乎可消除
子宫积脓的风险。另外，常见的老年疾
病包括慢性肾衰竭、骨关节炎、心脏病、
内分泌疾病。

A B

http://ipoipo.cn/
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宠物分阶喂养的科学支撑
国内外学界与临床视角下宠物分阶喂养的必要性与实践价值

宠物分阶喂养有助于精准匹配宠物各阶段的营养需求，幼龄补营养强免疫、成年控能保均衡、老年优配比减代谢负担。国内外相关期刊研究还指出，分阶喂养能针对
性减少因营养失衡引发的关节病、认知衰退等问题，兼顾猫犬全生命周期的生理特点，是实现科学喂养、从源头预防营养性疾病的关键举措，也成为国内外兽医营养
领域的共识性原则。

来源：Preventive Veterinary Medicine， American Association of Feline Practitioners， American Animal Hospital Association，食品与营养科学，公开资料整理，艾瑞研究院自主研究及绘制。 

关于宠物分阶喂养的科学研究

食品与营养科学 发表的《老龄猫和犬营养研究进展》发现，
营养干预对与猫犬衰老相关的指标或免疫系统等基础生理过
程均有显著影响，表明衰老的猫和犬确实有特定的营养需求。

Preventive Veterinary Medicine 发表的一项研究表
明，猫犬超重/肥胖率随年龄显著上升，生长阶段的超重/
肥胖会显著增加成年期患病风险，建议从宠物生长阶段开
始，由兽医主导实施肥胖预防策略。

AAHA/AAFP 猫咪生命阶段指南 指出，猫的健康管理核心是阶段化
+个性化，指南围绕猫不同生命阶段的生理与行为特点，制定了覆盖
全健康维度的针对性方案，并指出该方案需结合猫的个体特征灵活落
地，而非统一标准。

A B C

http://ipoipo.cn/
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Pet Life-Stage Feeding

03 中国宠物分阶喂养市场
现状调研分析
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宠主人群画像
女性、年轻人、高线城市、已婚有孩人群居多

养宠女性略多，以26-35岁的年轻人为主，月收入在5000至15000元之间居多。他们大多是生活在一线、新一线及二线城市的企业职员，超半数已婚有小孩、其次是
未婚独居人群。

来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

性别

56.1%

43.9%

女

男

年龄

18-25岁 26-35岁 36-45岁 46-55岁 55岁以上

10.4%

50.1%

32.6%

5.7%
1.3%

月收入

<2k 2-5k 5-8k 8-10k 10-15k 15-20k 20-30k 30-50k 50-100k >100k

0.9%

6.4%

17.0% 17.5%

22.1%

16.5%

12.2%

4.6%

1.2% 0.8%

城市线级

一线 新一线 二线 三线 四线 五线 其他

28.2% 29.0%

22.4%

10.3%
7.0%

3.1%
0.2%

家庭状况职业

企业职员 自由职
业者

事业单位/
公职人员

学生 退休人员 其他

55.3%

23.2%
17.7%

2.3% 1.3% 0.4%

已婚，有小孩 未婚，独居 已婚，没
有小孩

未婚，与
父母同住

未婚，与其
他人同住

50.8%

17.5%
14.1%

9.9%
6.2%

宠主人群画像

http://ipoipo.cn/
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宠主人群特征
多猫家庭的比例高于多犬家庭，大多宠主有3-5年的养宠经验，社媒成最主要的信息获取渠道

多数宠主仅有1只猫或犬，多猫家庭的比例高于多犬家庭，大多数宠主有3-5年的养宠经验。线上电商平台是他们最主要的宠粮购买渠道，其次是线下宠物门店。社媒
平台是最主要的喂养信息获取渠道，宠物店员/医生次之。

来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

0只 1只 2只 3只 4只 5只及以上

11.2%
21.5%

62.3% 64.2%

21.9%
11.7%

3.2% 1.5% 0.6% 0.4% 1.0% 0.9%

猫 犬

0-1年 1-3年 3-5年 5-10年 10年以上

1.7%

20.6%

42.3%

26.0%

9.5%

线上电商平台（淘宝
、京东、拼多多等）

线下宠物门店 其他线上渠道的宠物品
牌官方店（小程序等）

宠主社群/团购 其他

81.3%

52.5%

37.2%
26.9%

0.2%

社交媒体平台（抖
音、小红书等）

宠物门店店员/
宠物医生推荐

宠物博主/
达人推荐

朋友/宠主
社群分享

品牌宣传（广
告、官网等）

其他

67.4%

53.4%
46.6% 44.7% 40.9%

0.2%

养宠数量 宠粮购买渠道

养宠经验 宠物喂养信息获取渠道

养宠特征

http://ipoipo.cn/


17©2026.04 iResearch Inc.                                                                                                      www.iresearch.com.cn

宠主喂养行为洞察 
当前大部分宠主采取多元饮食结构，规律喂养次数，且会主动调整喂养方式

当前宠主的喂养行为呈现出多元化、品质化、规律化、动态化的特征，仅有少部分宠主仍喂食剩饭剩菜、或喂食次数随意不固定，由此可见市场对科学喂养的认知度
正在提升，且已在一定程度上践行更科学的宠物喂养理念，为分阶喂养理念进一步落地提供了良好的用户基础和市场潜力。

来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

宠主喂养行为

主粮 辅食/零食 自制食物（鸡胸
肉、蔬菜等）

其他

89.8%

75.4%

66.3%

0.8%

喂养食物类型选择

宠物主粮是基础，但辅食和自制食物占比同样非常高，单一
食物喂养已无法满足宠主对丰富性的要求，宠物饮食结构多
元化特征明显。

1次 2次 3次 4次及以上 随意不固定

4.5%

35.2%

39.0%

9.4%
12.1%

会调整 遇到特殊情况
（如生病、换
毛）才调整

想调整，但不
知道如何调整

不会，一直保持
固定喂养方式

57.2%

31.8%

6.5%
4.6%

每日喂食次数

超75%的宠主每日给宠物喂食2-3次，而喂食次数随意不固
定的宠主比例在12.1%。规律喂养成为主流习惯，反映出对
宠物健康管理的重视。

喂养调整行为

超半数宠主会根据宠物年龄、体重或健康情况主动调整喂养量
或喂养食物类型，科学喂养理念已有一部分用户基础。另外，
有6.5%的宠主想调整喂养方式却不知如何调整。

http://ipoipo.cn/
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宠主对分阶喂养的认知程度
大多数宠主对分阶喂养已并不陌生，且随着养宠经验的积累，对分阶喂养的认知更加深刻

调研结果显示，宠物分阶喂养理念已具备广泛认知基础，超八成宠主对分阶喂养有基本了解，但多数宠主仍停留在概念层面，对具体细节掌握不足，另外也可以看出，
随着养宠经验的积累，宠主对分阶喂养的了解逐步提升。在分阶划分上，绝大部分宠主认为现有幼/成/老三阶段划分过于笼统，期待更精细化的分阶方案，凸显出强烈
的精细化喂养需求。在分阶做法上，近八成宠主认为分阶喂养需结合宠物体型、体质、生理状态综合调整，超六成认可按年龄段更换主粮、调整喂食方式，可见宠主
对分阶喂养的理解已从单一年龄维度，升级为多维度的个性化精准营养适配需求。

来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

宠主对分阶喂养的认知程度

养宠经验0-1年 1-3年 3-5年 5-10年 10年以上

非常了解，清楚不同阶段
的喂养重点

基本了解，知道分阶的概
念，但不清楚具体细节

不太了解，听过这个说法，
但不知道具体含义

完全不了解，第一次听说

您是否了解“宠物分阶喂养”？ 您认为宠物分阶喂养应该分为几个阶段？

73.2%

幼年、成年和老年三阶段的区分
过于笼统，分阶喂养还应针对年
龄段更加细分

21.0%对幼年/老年阶段特别关注即可，
对其他年龄段无需区别喂养

5.9%

和年龄没有关系，要看宠物其他
方面的状态

以下哪些选项符合您对分阶喂养做法的认识？

根据宠物体型、体质（如易胖、肠胃敏感、毛发
护理）、生理状态（如绝育、孕期）综合调整

根据年龄段调整喂食量、喂食次数、喂食间隔

按幼年、成年、老年等年龄段更换主粮

不清楚或不认同分阶喂养

78.1%

63.9%

60.0%

1.9%

http://ipoipo.cn/
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宠主对分阶喂养的认知程度
宠主对6阶划分高度认可，对于年龄阶段节点形成一定共识

针对6阶段精细化喂养模式，超七成宠主持认可态度，凸显出宠主对精细化、分阶喂养的强烈需求与市场潜力。在猫犬的具体年龄分阶上，宠主对换粮节点形成了高度
共识，猫、犬宠主均将月龄12个月2左右（即离乳期向幼年期过渡）作为最核心的换粮节点，选择占比分别达 71.8%、67.4%，其次为4个月1左右（离乳期关键阶段），
充分体现绝大多数宠主认可分阶喂养的必要性。

注释：1. 微小型犬和小型犬为4个月，中型犬和大型犬为6个月。2. 微小型犬为9个月，小型犬为12个月，中型犬为18个月，大型犬为21个月。
来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

4个月1 12个月2 4岁 7岁 11岁 我认为没有必要更换

41.8% 41.5%

71.8%
67.4%

40.4%
37.9%

32.1%
27.5%

23.8%
18.5%

2.7% 2.7%

猫 犬

您认为在猫/犬达到哪些年龄节点需要更换主粮？您对将宠物年龄段分为6个阶段进行精细化喂养的看法是？

30.4%

42.6%

23.8%
非常认可

比较认可

一般

2.9%
不太认可

0.4%

不认可

宠主对分阶喂养阶段的看法

http://ipoipo.cn/
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分阶喂养宠主的画像
有分阶认知的宠主更集中于女性、26-35岁、高收入、一线城市的人群

对比普通宠主人群，已有分阶喂养认知的宠主更偏女性、26-35岁的年轻人、月收入10000元以上的高收入人群、一线城市人群。

注释：1. “有分阶喂养认知的宠主”指回答“非常了解”宠物分阶喂养的宠主。
来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

分阶喂养宠主人群画像

女 男

60.3%
56.1%

39.7%
43.9%

女性宠主占比
更高

高收入人群更
多

26-35岁的年
轻人占比更多

一线城市占比
更高

有分阶喂养认知的宠主1 普通宠主

18-25岁 26-35岁 36-45岁 46-55岁 55岁以上

5.6%
10.4%

60.1%

50.1%

31.1% 32.6%

2.0% 5.7%
1.2% 1.3%

<5k 5-8k 8-10k 10-15k 15-20k 20-30k >30k

2.6%

7.3% 8.8%

17.0%

10.8%

17.5%

29.5%

22.1%
25.0%

16.5%
13.0% 12.2%

10.2%
6.5%

一线 新一线 二线 三线 四线 五线 其他

37.1%

28.2%
28.5% 29.0%

26.3%
22.4%

5.0%
10.3%

1.6%

7.0%

1.2% 3.1%
0.2% 0.2%

http://ipoipo.cn/
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宠主对分阶喂养的执行现状与市场落地潜力 
当前处于宠物分阶喂养走向实际应用的关键过渡期，市场渗透率仍有提升空间

当前宠物分阶喂养的市场渗透率仍有待提升。在执行层面，仅45.1%的宠主能做到“严格按照宠物阶段选择主粮和喂养方式”，而近半数宠主虽有分阶意识，实际操作
仍停留在“偶尔调整、执行不严”的浅层。这表明宠物分阶喂养已从概念普及走向实际应用的关键过渡期，但真正实现全流程规范化落地的比例仍有较大提升空间。
分阶喂养的时长分布上，相较其养宠经验，宠主采取分阶喂养的时长明显更短，近60%宠主集中在1-3年，为市场教育与产品渗透的核心周期，11.1%的宠主小于1年，
属于正处于认知转化期的潜在用户群体，也凸显了对更标准化、易操作的分阶产品与服务的迫切市场需求。

来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

分阶喂养的市场执行度

您目前是否在采用分阶喂养的方式？ 您采取分阶喂养的时间有多久？

是，一直严格按照宠物阶段选择主粮和喂养方式

部分采用，偶尔会根据阶段调整，但不严格

没有

45.1%

49.2%

5.7%

0-1年 1-3年 3-5年 5-10年 10年以上

11.1%

1.7%

58.2%

20.6%
23.9%

42.3%

5.9%

26.0%

0.9%

9.5%

采取分阶喂养时长
养宠经验

http://ipoipo.cn/
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宠主对分阶喂养的执行现状与市场落地潜力 
宠主对分阶喂养形式体现出了长期坚持和推荐意愿，市场落地潜力巨大

在未来持续采用的意愿度上，超80%的宠主表现积极，愿意持续采用分阶喂养，仅少数宠主持观望或否定态度，这表明分阶喂养已获得广泛的市场认同。在推荐意愿
方面，宠主的口碑传播意愿同样强烈，38.0%的宠主非常愿意向其他宠主推荐，41.3%的宠主愿意推荐，合计占比近八成，反映出分阶喂养理念已获得较高的用户认可
度与信任度，具备良好的自发传播潜质。整体而言，尽管部分用户在执行层面仍需进一步引导，但宠主对分阶喂养的长期价值已形成普遍认同，未来市场推广与用户
渗透具备显著的正向动力。

来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

分阶喂养的未来落地潜力

未来 1 年内，您是否愿意根据宠物不同生命阶段，持续使用分阶喂养方案？ 您是否愿意向其他宠主推荐分阶喂养？

36.3%

46.9%

14.9%

非常愿意，会全程坚持分阶喂养

比较愿意，会根据阶段主动更换

一般，合适就用，不合适就换普通粮 1.3%
不太愿意，觉得没必要分阶段

0.7%

不确定，看产品和科普情况

38.0%

41.3%

17.5%

非常愿意

愿意

一般
2.6%

不太愿意

0.7%

非常不愿意

http://ipoipo.cn/
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Pain Points & Nutritional Needs

04 宠物不同阶段喂养痛点与核
心营养需求 
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来源：专家访谈，公开资料整理，艾瑞研究院自主研究及绘制。 

分阶喂养的科学定义与新标准建立
从“按年龄粗分”迈向“基于生理与代谢需求的精准营养”

宠物分阶喂养是精准营养理念的核心落地实践，以宠物全生命周期为核心脉络。它以生命阶段为核心锚点，结合品种、体型、健康状况等个体差异，建立覆盖离乳期、
幼年期、青春期、成熟期、初老期、高龄期的精细化喂养标准，通过科学营养配比与动态方案调整，打破通用喂养模式，实现营养供给与宠物生理需求的精准匹配。
以预防医学为导向，守护宠物全周期健康，同时推动宠物营养行业建立从分阶维度、营养指标到喂养流程的标准化体系，让科学喂养从理念走向可落地的实践标准。

注释：1. 针对犬类，不同体型在离乳期、幼年期、青春期年龄段略微有所不同。
来源：专家访谈，公开资料整理，艾瑞研究院自主研究及绘制。 

6阶生命阶段：全周期管理 1. 生命周期细化
引入生理里程碑（如免疫状态、生长发育速度）和代谢拐点（如氧化水平）等
指标，实现更精细的阶段划分。

2. 体型与品种差异
区分不同体型犬只的生长曲线与骨骼负荷要求，如大型犬幼犬需特别控制钙磷
比与生长速度。

3. 绝育/代谢状态
针对绝育后宠物代谢率下降的特点，下调脂肪与能量密度，增加膳食纤维与左
旋肉碱以维持理想体重。

4. 活动水平分级
引入动态能量调整系数，为高活动量犬猫增加蛋白质与B族维生素，满足其能
量代谢需求。

分阶喂养的新标准体系 精准营养适配模型

核心理念：精准营养 | 动态调整核心目标：满足阶段需求 | 适应个体差异 | 预防营养疾病

（
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1 2 3

宠物不同阶段的喂养痛点与需求
在猫咪不同生命阶段，宠主最关心的主粮方面（1/2）

在猫咪不同生命阶段，宠主对主粮的核心关注点呈现明显的动态迁移特征。离乳期，宠主最关心“增强免疫力，少生病”与“易咀嚼、易消化”，反映出对幼猫体质
脆弱、肠胃适应性的高度焦虑。进入幼年期，“补充优质蛋白”跃居首位，同时骨骼发育的关注度显著上升，表明宠主意识到快速生长阶段对营养密度与骨骼健康的
迫切需求。到了青春期，“均衡供能”成为第一关注，同时“美毛护肤”首次进入前列，显示宠主开始兼顾外观健康与代谢平衡。

来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

在猫咪离乳期，宠主最关心的主粮方面

增强免疫力，少生病

易咀嚼、易消化，
适合肠胃弱/咬不动的情况

呵护肠胃，减少腹泻、软便

补充优质蛋白，助力身体和肌肉生长

均衡供能，满足生长/活动期代谢需求

44.2%

38.4%

36.6%

32.0%

29.9%

在猫咪幼年期，宠主最关心的主粮方面

补充优质蛋白，助力身体和肌肉生长

增强免疫力，少生病

均衡供能，满足生长/活动期代谢需求

护骨骼，促进骨骼健康发育/养护

呵护肠胃，减少腹泻、软便

41.4%

37.6%

35.6%

34.5%

30.6%

在猫咪青春期，宠主最关心的主粮方面

均衡供能，满足生长/活动期代谢需求

补充优质蛋白，助力身体和肌肉生长

增强免疫力，少生病

美毛护肤，强化皮肤屏障，改善毛发粗糙

护骨骼，促进骨骼健康发育/养护

44.7%

35.6%

34.8%

34.0%

32.7%

http://ipoipo.cn/
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宠物不同阶段的喂养痛点与需求
在猫咪不同生命阶段，宠主最关心的主粮方面（2/2）

调研显示，猫咪进入成熟期后，宠主关注重心从“生长支持”转向“健康维护”。“控制体重”与“抗氧化抗衰”成为首要关切，反映出对代谢放缓与机能老化的早
期警惕。进入初老期与高龄期，“抗氧化抗衰”持续位居前列，同时“护大脑”与“易咀嚼易消化”的关注度大幅跃升。这表明宠主对老年认知退化、感官衰退、咀
嚼消化能力下降等深层老化问题有明确感知，且需求紧迫度随年龄增长而上升。

来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

在猫咪成熟期，宠主最关心的主粮方面

控制体重，维持健康体态

抗氧化抗衰，延缓身体机能老化

易咀嚼、易消化，
适合肠胃弱/咬不动的情况

护关节，让关节更灵活

美毛护肤，强化皮肤屏障，改善毛发粗糙

39.3%

37.5%

34.4%

31.8%

29.7%

在猫咪初老期，宠主最关心的主粮方面

抗氧化抗衰，延缓身体机能老化

易咀嚼、易消化，
适合肠胃弱/咬不动的情况

护大脑，缓解老年认知、感官退化

护关节，让关节更灵活

控制体重，维持健康体态

43.7%

41.3%

40.7%

31.0%

31.0%

在猫咪高龄期，宠主最关心的主粮方面

抗氧化抗衰，延缓身体机能老化

护大脑，缓解老年认知、感官退化

易咀嚼、易消化，
适合肠胃弱/咬不动的情况

护关节，让关节更灵活

促消化，让肠道蠕动更顺畅

43.4%

43.1%

42.8%

29.6%

26.8%

4 5 6
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1阶 离乳期 2阶 幼年期 3阶 青春期 4阶 成熟期 5阶 初老期 6阶 高龄期

免疫空窗期，免疫系
统未成熟

肠道屏障弱，微生态
不稳定

骨骼和肌肉快速生长
发育

神经系统与行为能力
逐渐成熟

肠道敏感，易发生应
激

基础代谢高，活动量
充沛

皮肤屏障趋于成熟但
易受影响

肠道消化负担重，菌
群易失衡

代谢速率下降，活动
量减少

脂肪易堆积

肠道适应性较强，但
慢性炎症风险上升

氧化应激加剧，开始
出现初老

软骨基质代谢减缓，
关节润滑度和稳定性
下降

肠道吸收能力下降

泌尿道环境稳定性差，
结晶风险高

感官、认知功能退化

肠道功能整体衰退，
病变风险明显增高

优质蛋白质、EPA、DHA、
维生素、矿物质、益生菌、
姜黄、免疫球蛋白、乳铁
蛋白…

优质蛋白质、EPA、DHA、
矿物质、钙磷比、益生
菌…

优质蛋白质、omega-3、
omega-6、益生菌、微量
元素、DL-蛋氨酸…

优质蛋白质、膳食纤维 、
L-肉碱、益生菌…

易消化蛋白质、omega-3、
维生素E、维生素C、硫酸
软骨素、益生菌…

易消化蛋白质、omega-3、
车前子、控制磷含量、控
制镁含量、益生菌…

• 肠道脆弱，易腹泻软便，
消化应激反应频发

• 免疫力低，易受病菌感
染

• 营养配比易失衡，影响
发育

• 能量需求高，喂食量难
把控

• 肠道脆弱，易腹泻软便

• 易挑食，饮食单一致营
养不均 

• 室内猫易发胖
• 肠道脆弱，易腹泻软便

• 易肥胖，减肥后易反弹
• 肠道蠕动慢，易便秘便
臭

• 关节易退化，活动能力
下降 

• 脏器代谢弱，易受营养
负担

• 消化功能衰退，肠道脆
弱，易出现软便或便秘
交替

• 泌尿问题高发，易尿闭
结晶

• 咀嚼消化弱，营养吸收
效率低，易呕吐、腹泻、
体重减轻

• 认知退化，行为异常难
干预

• 免疫支持
• 肠道免疫构建

• 高蛋白
• 生长发育
• 肠道健康

• 能量均衡
• 美毛
• 肠道健康

• 轻盈体态，控制体脂
• 肠道健康

• 初老守护
• 关节呵护
• 肠道健康

• 泌尿系统健康
• 认知维持
• 肠道健康

宠物猫各阶段喂养痛点与营养需求

来源：公开资料整理，艾瑞研究院自主研究及绘制。

常见生理学特点

营养需求

喂养痛点

主粮侧重方面
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1 2 3

宠物不同阶段的喂养痛点与需求
在狗狗不同生命阶段，宠主最关心的主粮方面（1/2）

狗狗各生命阶段的关注重点与猫咪存在共性，但也呈现犬种特有的需求差异。离乳期，“增强免疫力”居首，“易咀嚼易消化”与“呵护肠胃”紧随其后，反映出对
幼犬脆弱期的基础保护焦虑。幼年期，“补充优质蛋白” 与“均衡供能”并列前两位，同时“护骨骼”与“促脑部发育”的关注度显著高于猫咪同期，这与犬类更长
的骨骼生长期及工作/训练需求密切相关。青春期，“均衡供能”跃居第一，同时“美毛护肤”首次进入前五，表明宠主开始关注外观健康。

来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

在狗狗离乳期，宠主最关心的主粮方面

增强免疫力，少生病

易咀嚼、易消化，
适合肠胃弱/咬不动的情况

呵护肠胃，减少腹泻、软便

补充优质蛋白，助力身体和肌肉生长

护骨骼，促进骨骼健康发育/养护

45.7%

37.3%

35.9%

35.2%

30.6%

在狗狗幼年期，宠主最关心的主粮方面

补充优质蛋白，助力身体和肌肉生长

均衡供能，满足生长/活动期代谢需求

护骨骼，促进骨骼健康发育/养护

增强免疫力，少生病

促脑部发育，让视力、神经发育更好

43.8%

41.3%

38.1%

37.9%

32.1%

在狗狗青春期，宠主最关心的主粮方面

均衡供能，满足生长/活动期代谢需求

增强免疫力，少生病

补充优质蛋白，助力身体和肌肉生长

护骨骼，促进骨骼健康发育/养护

美毛护肤，强化皮肤屏障，改善毛发粗糙

45.6%

37.6%

36.6%

34.1%

33.9%
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宠物不同阶段的喂养痛点与需求
在狗狗不同生命阶段，宠主最关心的主粮方面（2/2）

狗狗进入成熟期后，“控制体重”与“抗氧化抗衰”成为首要关注，反映出对代谢管理与早期老化的主动干预意识。进入初老期，“抗氧化抗衰”跃居首位，“护大
脑”首次进入前五，表明宠主开始关注认知功能衰退问题。值得注意的是，“增强免疫力”在初老期仍保持高位，说明对疾病抵抗力的担忧随年龄增长而强化。到了
高龄期，“易咀嚼、易消化”成为第一诉求，超过“抗氧化抗衰”，同时“护大脑”与“促消化”关注度显著提升。这反映出老年犬面临咀嚼能力下降、消化吸收减
弱、认知退化等多重挑战。

来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

在狗狗成熟期，宠主最关心的主粮方面

控制体重，维持健康体态

抗氧化抗衰，延缓身体机能老化

易咀嚼、易消化，
适合肠胃弱/咬不动的情况

补充优质蛋白，助力身体和肌肉生长

护骨骼，促进骨骼健康发育/养护

40.2%

37.8%

35.4%

32.8%

32.5%

在狗狗初老期，宠主最关心的主粮方面

抗氧化抗衰，延缓身体机能老化

易咀嚼、易消化，
适合肠胃弱/咬不动的情况

增强免疫力，少生病

护大脑，缓解老年认知、感官退化

控制体重，维持健康体态

43.3%

39.5%

38.7%

34.6%

32.4%

在狗狗高龄期，宠主最关心的主粮方面

易咀嚼、易消化，
适合肠胃弱/咬不动的情况

抗氧化抗衰，延缓身体机能老化

增强免疫力，少生病

护大脑，缓解老年认知、感官退化

促消化，让肠道蠕动更顺畅

47.2%

45.1%

39.8%

39.4%

27.8%

4 5 6
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1阶 离乳期 2阶 幼年期 3阶 青春期 4阶 成熟期 5阶 初老期 6阶 高龄期

免疫空窗期，母体抗
体消退

肠道屏障弱，菌群结
构不稳定

骨骼和肌肉快速发育，
易生长失衡

大脑与神经网络快速
成熟，感官发育关键

肠道黏膜娇嫩

机能巅峰，活动量最
大，探索欲强

皮脂分泌活跃，外界
暴露频繁，皮肤易受
环境影响

肠道负担加重，菌群
易失调

代谢速率下降，活动
量逐步减少

脂肪易堆积，体重管
理需求提升

肠道功能趋于稳定，
耐受性较好

氧化应激加剧，机体
出现初老迹象

软骨基质代谢减缓，
关节润滑度和稳定性
下降

肠道蠕动减慢，吸收
效率下降

牙齿磨损，咀嚼与消
化效率下降 

感官退化，认知功能
逐步减退

肠道屏障功能衰退，
消化吸收能力显著减
弱

乳铁蛋白、维生素E、维
生素C、Β-胡萝卜素、姜
黄素、益生菌/益生元、优
质蛋白质…

优质蛋白质、EPA、DHA、
钙磷比、维生素D3、益生
菌/益生元…

优质蛋白质、ω-3、ω-6、
维生素E、益生菌/益生
元…

优质蛋白质、益生菌/益生
元、FOS、MOS、膳食纤
维、L-肉碱…

易消化蛋白质、ω-3、维
生素E、维生素C、硫酸软
骨素、不饱和脂肪酸、益
生菌/益生元…

维生素E、维生素C、MCT、
益生菌/益生元、易消化蛋
白质…

• 易腹泻，免疫弱易被病
菌感染

• 奶糕适配性弱，易出现
消化应激

• 营养配比失衡易致骨骼
畸形，发育不稳健

• 能量需求高，喂食量难
把控

• 消化酶不足，吃多吃杂
易软便

• 皮肤病高发，毛发易粗
糙干枯

• 高活动量下，能量供给
难精准

• 食量大、代谢快，肠道
负担重易胀气

• 易肥胖，诱发脂肪肝等
代谢病

• 肠道蠕动慢，易便秘、
粪便异味

• 关节退化，活动迟缓易
跛行 

• 自由基累积，机能衰退
速度快

• 肠道蠕动减慢，易便秘
与腹泻交替

• 咀嚼困难，干粮进食效
率低

• 认知退化，易出现行为
异常

• 吸收能力差，易腹泻或
菌群紊乱

• 免疫构建
• 肠道健康

• 易消化优质蛋白
• 生长发育
• 肠道健康

• 皮肤状态维持
• 专犬需求定制
• 肠道健康

• 体重控制
• 专犬需求定制
• 肠道健康

• 初老守护
• 关节呵护
• 肠道健康

• 易消化软粮
• 认知能力维持
• 肠道健康

宠物狗各阶段喂养痛点与营养需求

来源：公开资料整理，艾瑞研究院自主研究及绘制。

常见生理学特点

营养需求

喂养痛点

主粮侧重方面
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品种 体型 特殊状态

生理学特征
基因差异显著
特定的骨骼/皮毛基因表达
代谢率与易感病症高度关联

生长发育曲线不同
小型犬代谢快，胃容量有限
大型犬骨骼负载重，生长期长

机能波动状态
术后机体处于高代谢修复状态，免疫力下降
孕期需满足胎儿发育与母体储备双重需求，代谢激增
肠胃敏感期消化酶活性低，肠道菌群失衡

分阶喂养必要性 同一品种的遗传特质决定其营养干预方向不同，需针对
性预防品种高发疾病

体型差异直接影响能量代谢、骨骼发育速度及进食行为，
统一配方易导致营养过剩或不足

生理状态剧变使机体对营养素的吸收利用模式发生改变，
需在短期内调整营养密度与配方结构

营养需求

针对品种高发疾病强化特定营养素。如：
• 易患心脏病的品种添加特种氨基酸/护心因子
• 易患皮肤病的品种强化皮毛养护成分
• 易患牙结石的品种添加口腔健康相关矿物质
• 易患泌尿系统疾病的品种需优化镁离子与pH值平衡

• 小型：高营养密度配方，易咀嚼颗粒
• 中型：均衡肌肉维持蛋白
• 大型：强化软骨素，精准钙磷比支持骨骼发育，添
加关节保护成分

• 术后：高免疫球蛋白、高能量密度
• 孕期：叶酸、DHA、优质蛋白、高热量
• 肠胃敏感期：易消化蛋白、益生元、低刺激纤维

喂养痛点
• 品种性挑食、肠胃娇贵
• 遗传性健康隐患早期预警不足，易忽略遗传性疾病

与营养干预的关联性

通用粮无法同时满足小型犬少吃多餐以抑制肥胖倾向、
大型犬需控制生长速度避免导致骨骼发育不良等需求

• 食欲丧失、消化吸收率骤降、营养流失速度超过补
充速度

• 特殊状态持续时间短但需求精准，通用配方缺乏针
对短期生理波动的精细化解决方案

主粮侧重方面
定制化成分
针对品种高发疾病进行营养强化，匹配特定颗粒形状以
护齿

理想体态管理
按体型划分的颗粒大小、能量密度、功能添加。匹配咬
合力，严格控制热量摄入，以及强化骨骼支架发育

高能、低敏、高吸收
功能性处方或阶段性调理配方，强化适口性，强调高消
化率、低刺激、营养密度调节

不同特质宠物的分阶喂养补充需求

来源：公开资料整理，艾瑞研究院自主研究及绘制。

生理学特点

分阶喂养必要性

喂养痛点

主粮侧重方面

营养需求
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Demand Mining & Consumption Potential

05 宠物分阶喂养行业需求挖掘
与消费潜力
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品牌方面产品方面宠物方面

宠主对分阶喂养产品的痛点与未被满足的需求
宠主选择宠物主粮时优先考虑的因素

“配方安全”是宠主选择主粮时最优先考虑的因素，反映出消费者对产品基础质量的高度敏感与深层焦虑。其次，“宠物适口性”与“适配宠物年龄/阶段”分列二、
三位，表明宠主在关注安全的基础上，同样重视宠物个体的实际接受度与生命阶段的精准匹配。“品牌专业度高/研发实力强”与“兽医背书/临床数据/权威机构认可”
排名相对靠后，表明虽然分阶喂养理念逐渐普及，但消费者对品牌专业能力的认知有限，专业背书尚未成为主流决策依据。

来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

宠物适口性（
宠物爱吃）

适配宠物年龄/阶段 功效性（如美毛、护
肠胃、控体重等）

品牌口碑/知名度 品牌专业度高
/研发实力强

兽医背书/临床数
据/权威机构认可

产地（进口/国产）

41.5%
38.4%

36.1%

24.6%
20.7% 19.3%

12.1%

配方安全（无添加
剂、无有害成分）

价格合理

55.7%

26.7%

选择宠物主粮时优先考虑的因素

http://ipoipo.cn/
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宠主对分阶喂养产品的痛点与未被满足的需求
宠主是否选择分阶粮的原因

宠主在购买主粮时“一定会优先选择分阶粮”的比例尚未形成绝对主导，但相当部分用户已处于会关注的状态。从选择动因来看，“贴合年龄段生理需求，营养更精
准”是核心驱动力，其次是“减少患病概率、改善体质”。这说明分阶粮的价值主张已被认可，用户诉求集中在精准营养与长期健康上。然而，尚未选择分阶粮的主
要原因反馈揭示了关键缺口：使用便捷性不足、价值感知不清晰、用户教育不到位。此外，“阶段划分标准不清晰”“品类太少”“缺少针对特殊健康状态宠物的功
效”等供给端问题，也限制了分阶粮的进一步普及。综上，行业当前的核心瓶颈并非需求缺失，而是产品标准、用户引导与价值传递尚未形成闭环。

来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

购买主粮时是否会特意关注分阶粮 选择分阶粮的主要原因

11.3%

47.9%

38.0%

2.9%

贴合宠物对应年龄段生理需求，
营养更精准

长期使用可以减少宠物患病概率，
改善体质

配方功效针对性强，
适配特殊体质宠物

品牌专业度高/研发实力强，
分阶产品线完善

兽医/宠物营养师/资深宠主
推荐或背书

66.7%

58.8%

51.0%

40.6%

27.4%

尚未选择分阶粮的主要原因

选择麻烦，不想频繁更换

觉得和普通粮没明显区别

价格比普通粮高，性价比不高

不知道如何根据宠物
阶段调整喂养方式

市面上的分阶粮对猫/狗的
阶段划分标准不清晰

市面上分阶粮的品类太少，
没有合适的选择

市面上的分阶粮缺少针对
特殊健康状态宠物的功效

宠物不适应分阶粮的口感

分阶粮配方不合适

其他

37.5%

34.4%

34.4%

27.0%

25.6%

16.8%

15.8%

15.1%

8.4%

1.1%

一定会，优先选择分阶粮
会关注，但不是首要选择条件
偶尔会看，不刻意
不会，不关注是否分阶

http://ipoipo.cn/
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宠主对分阶喂养产品的痛点与未被满足的需求
宠主对分阶粮的配方需求

宠主对分阶粮的配方需求呈现出明显的多层次、复合化特征。排名第一的是“分阶段专属营养配比，贴合宠物不同阶段需求”，直接印证了分阶喂养理念已获得广泛
认同，用户期望产品能够精准匹配宠物生命周期的营养变化。位列第二、三位的需求表明用户在关注“分阶”这一基础属性的同时，对功效性与配方纯净度也提出了
明确要求。值得注意的是，“配方具备兽医背书/临床数据/权威机构认可”虽位列末位，但仍有近三分之一用户将其作为重要考量。这一比例相较“选择宠物主粮时优
先考虑的因素”中“专业背书”仅19.3%的选择率有所提升，说明在分阶粮这一细分品类中，用户对科学证据的重视程度显著高于普通主粮。

来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

分阶段专属营养配比，
贴合宠物不同阶段需求

含有有效功能性成分，针
对宠物某方面有改善作用

无谷低敏，无诱食剂、
无人工色素与防腐剂

宠物爱吃，适口性强 原料天然可溯源、配方简单 配方具备兽医背书/临
床数据/权威机构认可

56.0%

47.3% 46.3%
41.5%

39.0%

31.5%

宠主对分阶粮的配方需求

http://ipoipo.cn/
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来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

宠主对分阶喂养产品的痛点与未被满足的需求
宠主关于分阶喂养最希望获得的支持和建议

宠主最希望获得分阶喂养知识科普与专业人士指导，表明用户教育仍有较大缺口。具体诉求包括信息标注更透明、按阶段配好套餐、阶段交替提醒，以及更多口味选
择。值得关注的是，“频繁换粮导致肠胃不适”被多次提及，品牌应优化阶段间配方的平滑衔接，降低换粮门槛，同时提供试用装降低尝试成本，才能更好满足用户
真实需求。

来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

对于分阶喂养，宠主最希望获得的支持

分阶喂养知识科普
（如不同阶段的喂养量、配方需求）

高性价比的分阶粮推荐

专业人士（如兽医、宠物营养师）的
一对一指导

分阶粮的试用装，方便尝试

更多品类的分阶粮选择

67.5%

47.4%

47.0%

45.8%

35.3%

对于分阶喂养，宠主的建议

希望能给出清晰的每日喂养量指导，一天
吃多少、一天喂几次，最好能写清楚

不同品种的猫狗，体质和需求可能
不一样，希望能有品种维度的推荐

希望产品本身更靠谱，配料表、营养值、
适用阶段这些信息标注得越详细越好

如果能按阶段配好套餐，直接买来就
能吃，不用自己再搭配，那就方便了

希望能有更多口味可以选择……
能不能在阶段交替的时候提醒
下我该换粮了？

我担心频繁换粮宠物会肠胃不适，希望在设计分阶粮时
能考虑到换粮过渡期的适应性

产品不要过于细分，最好可以同
时兼顾几个功能

最好能有个“定制化建议系统”
方便管理宠物健康

http://ipoipo.cn/
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宠主对分阶喂养产品的支付意愿与消费偏好
不同宠物月消费的宠主对分阶粮的关注度

调研显示，宠主对分阶粮的关注度与宠物月消费水平呈显著正相关。在月消费100元及以下的用户群体中，“一定会优先选择分阶粮”的比例处于低位，更多用户集中
于“偶尔会看”或“不会关注”；而在月消费500元以上的用户中，“一定会优先选择”的比例显著提升，尤其在3000元以上区间，分阶粮已成为多数宠主的首选或
重要考量。这一趋势反映出宠物消费投入越高的宠主，越倾向于将分阶喂养作为科学养宠的必要组成部分，分阶粮已从“可选升级”演变为“标配选择”。相反，低
消费群体受预算约束，更关注基础饱腹与价格因素。综上，分阶粮当前仍属于消费升级型品类，其市场渗透率的提升有赖于中高消费人群的持续扩容，以及通过产品
下沉策略逐步触达更广泛的大众市场。

来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

100元及以下 101-200元 201-300元 301-500元 501-1000元 1001-2000元 2001-3000元 3001-5000元 5000元以上

一定会，优先选择分阶粮

会关注，但不是首要选择条件
偶尔会看，不刻意
不会，不关注是否分阶

宠主每月在宠物上的消费（人民币元）

不同宠物月消费的宠主在选购主粮时对分阶粮的关注度

http://ipoipo.cn/
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宠主对分阶喂养产品的支付意愿与消费偏好
不同收⼊宠主对分阶产品的价格接受度

随着宠主月收入水平的提升，其对分阶粮的支付意愿呈明显上升趋势。中高收入群体中，选择“高出普通主粮30%以上，只要配方好、适合宠物即可”的比例显著增
加，体现出价格敏感度下降、品质导向上升的消费特征。值得注意的是，即使在较高收入区间，仍有相当比例用户倾向于“高出10%-20%”或“20%-30%”的温和
溢价区间，表明完全不计价格的“奢侈型消费”并非主流。中低收入群体则更多集中在“10%以内”或“希望与普通粮一致”，反映出价格仍是普及的重要门槛。

来源：宠物喂养调研问卷（N=2000），艾瑞研究院自主研究及绘制。 

2k及以下 2-5k 5-8k 8-10k 10-15k 15-20k 20-30k 30-50k 50-100k 100k以上

希望价格和普通主粮一致，甚至更低

高出普通主粮价格10%以内

高出普通主粮价格10%-20%

高出普通主粮价格20%-30%

高出普通主粮价格30%以上，
只要配方好、适合宠物即可

宠主月收入水平（人民币元）

不同月收入水平的宠主对分阶粮的价格接受度

http://ipoipo.cn/
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06 宠物分阶喂养行业竞争格局
与企业案例分析
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宠物分阶喂养行业品牌格局

来源：艾瑞研究院自主研究及绘制。

中国宠物分阶喂养品牌格局

市场竞争格局

头部品牌

凭借长期研发投入、完善的产线布局和
持续的用户教育，已初步建立“专业分
阶喂养”的心智壁垒，在产品力与品牌
力上形成双重领先。

中小品牌

多采取跟随策略，或在细分阶段（如幼
宠、老年宠）进行单点突破，但整体研
发能力和供应链稳定性仍有待提升。

长尾品牌/白牌

以低价和概念包装切入市场，产品往往
停留在“标签分阶”而非“配方分阶”，
缺乏真正的科研支撑与品控保障。

猫

宠物营养保健品品牌

犬

专业宠物医疗机构

注释：图谱中品牌仅为展示，不代表排名先后，名单不穷尽。

猫

宠物主粮品牌

犬

http://ipoipo.cn/
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分阶喂养行业核心竞争要素
关键能力体系覆盖品牌、产品、市场、渠道四大要素

品牌专业度以科研体系和专家认证建立信任；产品配方通过精准营养与功能强化实现价值落地；市场认知度依靠品类教育与口碑积累推动理念渗透；渠道布局则以专
业渠道建信任、大众渠道扩规模。四大要素协同，构筑企业核心壁垒。

来源：艾瑞研究院自主研究及绘制。

• 科研体系支撑：建立合作研究中心，通过长期的宠物临床观察
数据证明分阶喂养的改善效果

• 科学背书：与高校、科研机构合作，产品配方经过临床验证或
学术论文支持

• 专家认证：获得兽医、营养学家等专业人士的推荐与认可
• 标准制定：参与或主导宠物食品分阶营养标准的制定，将品牌
逻辑升华为行业共识

• 用户沟通：将专业营养知识转化为消费者可理解的表达，建立
信任认知

• 专业渠道：覆盖宠物医院、宠物店、繁育基地、猫舍犬舍等，
建立专业信任与核心用户触达

• 大众渠道：多电商平台实现规模化触达与复购转化
• 新零售渠道：社区店、会员店、精品超市等，贴近消费者日
常购买场景

• 私域运营：通过社群、会员体系、专属顾问，实现长期用户
关系维护与复购引导

• 渠道协同：专业渠道做口碑与教育，大众渠道做规模与渗透，
形成线上线下联动

渠道布局

• 全周期营养矩阵：针对离乳期、幼年期、青春期、成熟期、
初老期、高龄期进行差异化成分添加

• 核心原材料竞争：鲜肉占比、蛋白来源透明化及功能性原
料在不同阶段的精准投放

• 适口性与消化率：利用酶解工艺提升幼宠消化率，通过颗
粒大小与形状的阶段化设计，适配不同年龄段宠物的咬合
能力

• 功能强化：针对品种高发疾病添加特定营养素
• 配方迭代：基于最新研究成果持续优化，保持产品领先性

产品配方

• 品类教育：持续向消费者传递科学分阶喂养理念，从“单一
年龄分阶”向“年龄/品种/体型/状态分阶”深化

• 口碑积累：核心用户的真实喂养案例与正向反馈
• 媒体声量：在社交媒体、电商平台、专业媒体的曝光度与讨
论热度

• 内容资产：围绕分阶喂养的知识体系构建，如喂养指南、品
种专属建议、科普文章等

• 用户忠诚：复购率、品牌推荐意愿、用户生命周期价值

市场认知度

品牌专业度
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分阶喂养领域标杆企业案例分析
凯锐思：6阶营养，更懂喂养 

成立十年以来，凯锐思以科学精准的宠物营养方案为核心，率先构建了覆盖宠物全生命周期的“6阶营养”体系，通过将宠物生命划分为
离乳、幼年、青春、成熟、初老、高龄6阶段。在学术端，品牌汇聚诺奖得主与顶尖院校专家，联合权威院所构建分阶营养理论体系完成
科学实证。

来源：凯锐思，艾瑞研究院自主研究及绘制。

品牌发展与理念

成立十年，耀目宠物集团旗
下品牌，致力于科学精准的
宠物营养方案。

凯锐思以全生命周期分阶配
方、靶向营养供给与科学喂
养方案，让每一口喂养都更
贴合宠物的成长节奏，真正
实现6阶精准守护，是“6阶
精准营养分阶宠粮开创者“。

6阶营养·更懂喂养

海内外学术背书

南京农业大学·凯锐思 宠物分阶喂养研究院
凯锐思联合南京农业大学共同成立宠物分阶喂养研
究院，围绕宠物6个生命阶段的真实营养需求，重
新设计产品配方。

Jeffrey C. Hall 
凯锐思首席科学家 | 2017年诺贝尔生理学或医学奖得主

研究方向：
生命阶段分阶营养支持：精准营养配比. 宠物健康赋能

权威第三方科学实证6阶营养有效性
具备CNAS/CMA认证资质的CTI华测检测通过分阶
段喂养试验，科学验证了分阶段营养配方在调节肠
道菌群、构建屏障及维持肠道稳态方面的功效。

Bruno Chomel
凯锐思首席研发顾问 | 美国加州大学戴维斯分校兽医学
院名誉教授

研究方向：
· 依托顶尖兽医学术成果，赋能科学养宠
· 聚焦宠物微生物平衡，靶向调节肠道菌群
· 横跨兽医学、微生物学、流行病学多领域顶尖学术研究

John R. Speakman
凯锐思品牌挚友 | 中国科学院外籍院士

研究方向：
· 持续能源支出和摄入量限制
· 能量学与衰老生物学与生命史
· 能量学和肥胖等

经研究证实：

宠物的生命周期应
细分为6个具有独
立生理特征和营养
需求的阶段。

与山东省农业学院畜牧兽医研究所联合科研
与山东省农业学院畜牧兽医研究所深度合作，由刘
策博士领衔的专家团队协助凯锐思完成持续的科研
创新升级与产品品控把关。
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分阶喂养领域标杆企业案例分析
凯锐思：6阶精准营养分阶宠粮开创者

来源：凯锐思，艾瑞研究院自主研究及绘制。

凯锐思针对不同生理特征提供靶向营养支持，形成了以分阶主粮为核心、品种专用粮与功能产品、宠物用品协同的完整矩阵。在生产端，
品牌整合全球顶级原料资源，搭建透明化供应链与标准化生产体系，以严苛的质检标准实现全链路品质管控， 为分阶产品提供坚实保障。

6阶营养模型

将宠物生命划分为离乳、幼年、青春、成熟、初老、高龄6阶段，针对生理特点提供靶向营养支持。

6阶 颐养年
高龄期

在生命后期，守
护泌尿系统与认
知能力

5阶 初老态
初老期

变化初现，守护
机体抗氧化与关
节健康

4阶 自在懒
成熟期

在稳定阶段， 维
持体态与消化平
衡

3阶 爱跑酷
青春期

为活跃阶段，提
供充足而平衡的
营养支持

2阶 精力旺
幼年期

顺应生长节律，
支持肌肉与骨骼
发育

1阶 爱啃咬
离乳期

从生命早期，建
立稳定的免疫基
础

猫 1~4月 4~12月 1~4岁 4~7岁 7~11岁 11岁+

微小型犬 1~4月 4~9月 9月~4岁 4~7岁 7~11岁 11岁+

小型犬 1~4月 4~12月 1~4岁 4~7岁 7~11岁 11岁+

中型犬 1~6月 6~18月 18月~4岁 4~7岁 7~11岁 11岁+

大型犬 1~6月 6~21月 21月~4岁 4~7岁 7~11岁 11岁+

● 分阶主粮：覆盖猫犬全生命周期膨化/烘焙粮、主食冻干主粮

● 品种专用：布偶/英短/比熊/柯基等定制配方

●功能产品：零食、驱虫药、化毛膏、维生素片、益生菌等

● 宠物用品：分阶猫砂、清洁湿巾等

2024-2025年中国品牌分阶宠粮连续两年销量领先
2024-2025年中国品牌幼年期、成年期专用宠粮连续两年销量领先
2025年中国品牌老年期专用宠粮销量领先

产品矩阵

凯锐思“钻爪”
系列产品
吃对+吃健康

尊重生命阶段的不同需求，
从生命早期到高龄阶段，
用分阶配方回应每一次生理变化

凯锐思“银爪”
系列产品
吃对+吃饱

凯锐思“金爪”
系列产品
吃对+吃好

http://ipoipo.cn/
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市场认知

分阶喂养领域标杆企业案例分析
凯锐思：2025年中国品牌分阶宠粮消费者推荐品牌

来源：凯锐思，艾瑞研究院自主研究及绘制。

闪耀公益计划

不仅是救助行动，更是与高校动保组织等伙伴共建的长效信任机制

WCCF国际猫赛合作伙伴 跨界联动

渠道布局

消费者认可与忠诚度
• 截至2025年底，已累计服务

1500万养宠家庭
• 2023-2025年中国品牌分阶猫粮
连续三年复购率第一

• 2025年中国品牌分阶宠粮消费
者推荐品牌

通过品牌活动放大声量
凯锐思以 “闪耀公益计划” 践行社
会责任，通过专业赛事合作与跨界
联动深化行业影响力

社媒内容资产积淀
社交媒体平台是宠物喂养信息获取
的关键渠道。凯锐思借助社媒平台
扩大了宠主覆盖面，使“6阶喂养”
深入人心

线上核心渠道
货架电商与内容电商全面覆盖
深耕天猫、京东等电商平台，同步布局抖音、小红书
等内容电商渠道，通过“搜索+兴趣”双引擎驱动，
实现从流量获取到用户转化的高效闭环

线下专业渠道与新零售
全场景渗透与体验
专业渠道使得品牌可精准触达核心养宠人群，建立专
业信任。同时，拓展新零售渠道有利于扩大产品覆盖
面，提升消费者购买便利性

除产品力和品牌力外，凯锐思凭借社媒传播和社会担当积累了广泛的市场认知。在渠道方面，品牌坚持全域渗透与精准运营，构建了以
电商为基础的全渠道网络。线上核心渠道与私域渠道保障销售与用户价值，专业渠道及新零售强化专业形象，跨境出海稳步推进全球化。
这一策略实现了线上线下的高效融合，为品牌的持续增长提供了坚实保障。

依靠品类教育与口碑积累推动理念渗透

私域长效渠道
精细化用户运营
紧扣宠物行业高复购、强情感属性特点，以宠物顾问
暖心人设搭建用户深度信任，严格遵循基建“搭建-
全域引流-精细运营-转化裂变”四步走策略，高效把
公域流量沉淀为品牌长效留量，深度挖掘客户全生命
周期消费价值

跨境出海渠道
全球化市场布局
前瞻性布局东南亚、北美海外跨境市场，采用“平台
电商+内容电商”双轮驱动模式，稳步拓展全球宠物
市场，实现品牌全球化渠道扩张
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分阶喂养领域标杆企业案例分析
皇家：国际品牌践行“精准营养”和“犬猫优先”

来源：公开资料，艾瑞研究院自主绘制。

皇家宠物食品是全球宠物健康营养领域国际品牌，以“精准营养”和“犬猫优先”为核心理念，专注定制化解决方案。皇家针对宠物不同品种、
体型与生命阶段，研发满足差异化营养需求的专业配方矩阵；其处方粮产品聚焦宠物常见健康痛点，覆盖泌尿道、皮肤、消化道、体重管理等多
维度健康场景，近年在宠物处方粮赛道具备较强市场竞争力。

产品线
体系

生命周期划分 功能定制产品 品种专属系列 处方需求

离乳期、幼犬/幼
猫、成犬/成猫、
老年犬/猫

去毛球、口腔护理、
体重管理、绝育呵
护、情绪管理等

法斗、贵宾、英短、
布偶猫、缅因猫等
猫犬品种专用粮

泌尿道、皮肤、肾
脏、消化道、糖尿
病等处方粮

产品体系及行业优势

竞争
优势

科学研发基础 兽医专业背书 精准营养理念

专业研究，精准营养配方 由兽医师研发，处方粮系
列针对6大核心健康需求

拒绝“一粮通吃”，根据
年龄、体型、品种及健康
状况定制方案

品牌简介及发展

◆ 品牌起源
1968年由法国兽医创立，致力于量身定制的猫犬营养食品。

◆ 全球布局

2002年，品牌被玛氏集团收购，业务遍及全球120+市场
◆ 业务发展

根据宠物不同品种、体型、生命阶段，研发满足不同营养所需的专业配方，在中国大陆销售的产
品超300个

参与起草《老年猫饲养管
理技术规范》

q 联合淘宝天猫及专家
发布行业首批团体标
准。

q 明确界定标准，树立
日常照护、营养需求、
健康检查等科学标杆。

q 呼吁社会关注，填补
行业养护空白。

近期动态：聚焦11岁+老年宠物健康管理

完善老年宠物精准营
养矩阵

q 引入全球专研配方，
推出老年猫“活力”
系列，完善8款产
品矩阵。

q 推行“干湿搭配”
分阶营养方案，精
准应对肾脏、关节
等挑战。

健康倡议，推动“带宠去
医院”

q 2026年核心聚焦老年
犬猫，开展全国巡演
与线下义诊。

q 联动众安保险与新瑞
鹏，推出专项体检套
餐，实现早发现早干
预。
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品牌建设
打造分阶喂养领域的专业认知

• 聚焦分阶定位，强化专家形象：标杆企业通常选
择聚焦“分阶喂养”这一细分领域，通过长期一
致的品牌传播，强化其在消费者心中的专业形象。
相比泛宠物食品品牌，这类企业更强调科学性与
系统性，从而在用户心智中占据“宠物营养专家”
的位置

• 多维度专业背书体系：领先企业通常引入兽医、
宠物营养师以及科研机构等多方背书，通过合作
研发、联合发布研究成果等方式强化专业属性

• 专业渠道与内容赋能：品牌正从单纯的制造商转
变为行业教育者。通过发布行业分阶喂养指导手
册、联合专业机构制定团体标准，并赋能宠物门
店、宠物医院等专业渠道，建立B端信任壁垒

标杆企业的核心竞争优势与行业借鉴意义 
“精细化养宠”成为主流的当下，行业竞争转向“全生命周期科学营养”的体系化竞争

在“精细化养宠”成为绝对主流的当下，行业竞争已从单一的原料堆砌转向“全生命周期科学营养”的体系化竞争。头部企业通过建立“产品+品牌+用户”的铁三角
壁垒，不仅定义了市场标准，更推动了行业从“基础温饱”向“科学喂养”的代际跃升。

来源：艾瑞研究院自主研究及绘制。

消费者认知提升
科学喂养理念的传播与落地

• 多渠道教育体系搭建：标杆企业通过线上内容平
台、线下门店以及私域社群等多渠道，系统性输
出科学喂养知识，包括分阶段营养需求、常见喂
养误区等。通过持续教育，逐步提升消费者对分
阶喂养的理解深度

• 工具化与方案化落地能力：为了降低用户理解和
执行门槛，企业通常开发喂养指南、智能推荐工
具或标准化喂养方案，将专业知识转化为可操作
路径

• 长期用户运营与习惯培养：通过会员体系、内容
推送及复购激励机制，企业持续与用户保持互动，
逐步培养科学喂养习惯。在长期运营中，用户不
仅形成稳定复购，也更容易接受分阶段升级产品，
从而提升生命周期价值

产品创新
贴合分阶营养需求的配方研发

• 极致的生命周期解构：领先品牌不再简单划分幼、
成、老三个阶段，而是进行更细粒度的拆解。例
如，凯锐思提出的“6阶精准喂养”（K1-K6），
针对离乳期、幼年期、青春期、成熟期、初老期
乃至高龄期的特定生理问题提供靶向解决方案

• 功能与阶段的深度融合：创新不仅在于阶段的划
分，更在于配方的科学性。针对肠胃敏感、皮毛
健康、体重管理等细分需求，强化功能性成分与
差异化配比

• 持续研发与数据驱动迭代：结合临床数据、用户
反馈与营养研究成果，不断优化配方与产品结构

  

宠物分阶喂养标杆企业的竞争核心优势与行业借鉴意义
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07 宠物分阶喂养行业未来发展
趋势与展望 
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内容生态建设：科普课程、短视频、直播讲解分阶营养
理论专家问答、案例分享

社群生态运营：用户交流群、营养计划分享

精准广告投放：根据养宠阶段与品牌定位匹配教育内容

兽医与营养师咨询：门店设置专业营养评估服务与宠物
医院协同推广分阶理念

教育讲座：标准解释、功能成分科普

体验式陈列与试吃活动：分阶喂养示范区域、试吃活动

来源：公开资料整理，艾瑞研究院自主研究及绘制。

行业发展核心趋势
权威标准引领科学喂养，线上线下教育构建认知闭环

当前宠物分阶喂养行业的核心发展制约，在于标准缺失与用户认知不足的双向掣肘。科学可量化的分阶营养体系，是根治行业伪分阶乱象、实现规范化发展的底层堡
垒，为消费者认知升级提供权威、统一的科学依据。线上线下融合的全渠道认知体系，则是将科学标准落地到用户端的核心载体，实现科学喂养理念的全民普及。二
者双向赋能，形成从标准规范、认知提升到行业升级的正向循环。

来源：公开资料整理，艾瑞研究院自主研究及绘制。

科学分阶喂养体系

建立科学、可量化的分阶喂养体系

线
上

线
下

搭建线上线下融合的消费者认知体系

营养标准 分阶标识分阶定义框架

国家级 / 行业级权威标准的落地与完善
• 美国：AAFCO（美国饲料管理协会）
• 欧洲：FEDIAF（欧洲宠物食品工业联合会）
• 中国 ：中国饲料工业协会、中国畜牧业协会宠物产业分会

• 明确划分生命周期阶段：匹配不同细分阶段的生
理需求，将传统三段式细分为6个阶段：

• 根据体型/品种/性别的差异，制定二级分阶标准
• 生理阶段维度
• 品种体型维度
• 健康状态维度

• 针对不同阶
段确定宏量
营养素与关
键微量元素
的量化指标

• 引入生理指
标作为评估
标准

消费者认知
持续跃迁

• 产品标签标
识规范，杜
绝 “伪分阶” 
宣传

• 所有功能与
分阶声称必
须具备可验
证的科学证
明材料

离乳期：1~4个月 幼年期：4~12个月
青春期：1~4岁 成熟期：4~7岁
初老期：7~11岁 高龄期：11岁+

http://ipoipo.cn/
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产品发展趋势
产品精细化分层与全链路布局加速，配方研发迈向科学化与数据驱动

在分阶喂养理念持续深化的背景下，宠物食品产品体系正加速向精细化与系统化方向演进。一方面，分阶产品不断细化，从基础生命周期划分延伸至不同体型、品种
及特殊健康状态，逐步覆盖更丰富的生理阶段与功能需求；另一方面，分阶理念由主粮向零食、营养补充剂等多品类延伸，推动形成全链路的分阶营养产品矩阵。同
时，配方研发能力成为核心竞争要素，行业逐步从经验驱动转向以动物营养学研究和临床数据为基础的科学化研发体系，通过持续的配方优化与功能验证提升产品有
效性与可信度。整体来看，产品端正由单一功能供给向系统化营养解决方案升级，成为推动分阶喂养行业发展的关键支撑。

来源：公开资料整理，艾瑞研究院自主研究及绘制。

• 分阶喂养理念将从核心主粮品类，全面延伸至宠物喂养的
全场景、全品类，构建覆盖 “主粮 + 湿粮 + 零食 + 保健
品 + 处方粮” 的全链路分阶产品体系

• 多成分协同配方创新：定向筛选功能性成分，精准控制添
加量，同时通过多成分配伍实现 1+1>2 的喂养效果。

• 工艺升级提升成分有效性：通过微胶囊包埋技术、生物酶
解技术、低温冷压技术、发酵工艺等创新

分阶产品的精细分化 全品类分阶布局 配方研发科学化

动物营养
研究基地

多维度临床
监测数据

X

01 生命周期（离乳期/幼年期/青春期/成熟期/初老
期/高龄期）

02 特殊生理阶段（离乳/康复）

03 核心痛点（肠胃/皮毛/肥胖）

04 个体差异 经验驱动 转向 数据驱动、研发驱动

主粮 进阶处方粮

湿粮/罐头

基础保健品

功能性零食

• 从“粗分阶段”走向“多维精细化”：根据生命周期 × 体
型 × 品种 × 健康状态 的多维分层

• 特殊需求驱动细分市场爆发：行业出现大量“亚分阶产
品”，如肠胃敏感粮 、泌尿系统护理、术后恢复粮等

http://ipoipo.cn/
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品牌发展趋势

在分阶喂养行业的未来发展中，品牌竞争将不再局限于产品和渠道，而是向体系化能力和长期壁垒演进。专业化不仅是产品丰富度，更意味着通过科学的生命周期划
分、功能性产品组合和精准营养方案建立行业认知壁垒，让用户将品牌视为长期信赖的养护伙伴。与此同时，数据能力成为品牌运营的核心杠杆。多源数据和动态分
阶模型使品牌能够把宠物个体差异转化为可执行的喂养方案，实现更精准的产品匹配和长期复购，从而重塑品牌与宠主的互动方式。在国际化方面，分阶喂养的标准
化和方法论属性为国产品牌提供了可复制的增长空间。

品牌专业化升级 品牌数字化发展 国产品牌国际化

头部分阶品牌通过“分阶研发投入、临床实证、分阶标
准制定”构建专业壁垒，强化“专业养宠伙伴”的品牌
形象，提升消费者信任度

在中国宠物食品出海的背景下，国产分阶喂养品牌积极
布局海外市场。国内分阶产品凭借精准营养配比，逐步
获得海外市场认可，未来将进一步释放海外布局潜力

品牌数字化转型已成为分阶喂养品牌精准触达需求、提
升竞争力的关键。头部品牌通过收集宠主喂养数据、消
费行为数据，精准捕捉需求痛点，精准匹配分阶产品

AI大数据 精准匹配 月度订阅

自有研发中心与透明工厂

临床实证数据 跨界专业联名

来源：公开资料整理，艾瑞研究院自主研究及绘制。

以代工为主，服务海外品牌
产品标准由海外客户定义
企业核心能力集中在成本控制/规模化生产/供应链效率

阶段一：OEM/ODM出海

开始建立自有品牌，入驻亚马逊/独立站
利用社交媒体（TikTok/IG）营销
产品层面开始差异化（如无谷粮、冻干粮等）

阶段二：自主品牌出海

数据维度（典型结构）：

基础信息：年龄、品种、体重、性别
生理状态：绝育情况、成长阶段、繁育状态
健康数据：肠胃敏感、皮肤问题、关节问题
行为数据：运动量、食量、活跃度
消费数据：购买频率、品类偏好、价格敏感度

多维分阶模型 X 动态更新机制

品牌正从单纯产品竞争向专业能力体系、数据驱动和国际化布局升级

专家型品牌

http://ipoipo.cn/
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